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LESs coDILLOTS D'ERDRE ET DONNEAU

Une associ

Evolution adhérents et rappel historique

ation toujours en progression

La période covid avait amaigri le peloton des Godillots jusqu’a 65 membres en 2021, Le dernier exercice a confirmé la progression,
pour dépasser le cap des 100 pour la premiére fois depuis 2012, avec 101 adhérents, prouvant le dynamisme de notre association

créée en 2015, et prenant la suite de la section march

Notre fonctionnement

e ['association a vraiment trouvé sa vitesse de croisiere, une participation tou-
jours plus active de ses adhérents, avec en moyenne la moitié des marcheurs

a chaque randonnée.
e Nous vous rappelons que si vous voulez rejoindr
marches ont lieu chaque mercredi matin, avec rend

le lieu de la randonnée. Nous organisons le co-voiturage a partir des prin-
cipales communes dont sont originaires nos adhérents. Riaillé, Vallons de
I'Erdre, Teillé, Trans sur Erdre, Pannecé et Joué sur Erdre. .

e Ces randonnées préparées a l'avance par un membr
prennent a chaque fois 3 circuits d’environ 5, 9 et
a chacun de marcher a son rythme, et d’arriver ens
I'amitié.

e Ces sorties hebdomadaires se déroulent dans un
essayant de découvrir encore de nouveaux parcours ¢

e les Godillots, créée en 2003 au sein du club multisport 'ASCED.

e notre club, que nos
ez-vous a 9 heures sur

e de I'association, com-
11 km, ce qui permet
emble pour un pot de

rayon de 25 km, jusqu’a Nort-sur-Erdre, Chateaubriant, Candé, Ancenis, en
omme en 2025, a Challain la Potherie, Saffré ou Pouillé les Coteaux. .

¢ Deux fois par an, nous faisons une sortie pique-nique. Cela se passe sur une journée un peu plus loin, comme I'exercice passé
dans le Maine-et-Loire a Martigné Briand chez notre club ami, ou vers la mer a Mesquer en juin, ou Pornic, I'année passée.

La cotisation annuelle a été maintenue au prix de I'an
dernier a 15€, et les essais sont gratuits.

De plus, chacuny trouve sa place, membres du conseil
d’administration ou pas, on peut a sa guise organiser
les différentes sorties.

Si cette présentation vous a donné envie de nous
rejoindre, n’hésitez pas a nous contacter !

Nelly Piau 06 25 80 58 47
Stéphane Marchand 06 66 91 43 30
Yves Turbat 06 6132 93 75.

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE

e Aprés une interruption de quelques années, nous avons repris également
les sorties sur 3 jours. Aprés la Normandie en 2023, la région de Loches en
2024, ce fut en 2025 la Venise Verte en Vendée, et direction la Bretagne avec
une sortie au lac de Guerlédan en 2026. le Golfe du Morbihan est prévu en
2027.

Un mot d’ordre la convivialité

Quand on pense GODILLOTS ; les mots qui reviennent : Chemin, Nature,
Faune, Végétal, Patrimoine mais avant tout Convivialité. Que ce soit dans les
sorties hebdomadaires avec le pot final, ou chaque membre a pris I’habitude
de féter son anniversaire avec une petite gourmandise, ou dans les sorties
annuelles ou bisannuelles. Cette convivialité se retrouve aussi lors de I'assem-
blée générale annuelle, la marche du téléthon en collaboration avec la maison
de retraite les Trois Moulins a Riaillé, ou bien sGr lors de notre galette des rois
du mois de janvier.

Encombien de
temps un megot se
decompose-t-il ?

* 1 mois

* 7 an
* 10 ans
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< UN1oN FootsaLL CLus De I

DU FOOT POUR TOUS !

Pour la saison 2025/2026, 'UFCED enregistre un nombre
de 175 licenciés :

e Catégories jeunes (96 joueurs) qui sont répartis en 6 catégories
e Séniors (40 joueurs) entrainés/dirigés par Jean ROLAND assisté
de Dylan DELAGE, I'équipe B est dirigée par Germain SALIOU assis-
té de David HARDY. L'équipe A évolue en 2¢™ division de district et
I'équipe B en 4¢me division de district.

e Section FUTSAL Adultes (25 joueurs) qui se réunissent tous les
mardis soirs pour leur séance hebdomadaire.

ERDRE £T DU DONNEAU

Bureau

Le bureau voit 'arrivée de Emmie MAHE, Louison LEBOSSE,
Tom LEGENDRE pour se composer de 18 membres. Nous
tenons a remercier les anciens membres ayant décidé de
prendre du recul apres de belles années passées au sein du
club.

Arbitres et délégués

Un grand merci a : Adrien BELLIER, Patrice VERGER, Stéphane
BAUDOIN, Jérdme NIEL, Sandrine BROCHARD, Daniel GE-
TIN, Lydia BERTAUD, Cédric BOUQUIN, Nathan RAITIERE...
arbitres bénévoles et délégués de terrain ainsi qu’a Eric JARY
et Noam JARY nos arbitres officiels.

Le football a 'UFCED, c’est a partir de 3 ans, pour les garcons et les filles, le tout sans limite d’age.
Les inscriptions sont toujours possibles, y compris pour nos nouvelles catégories :

E Foot section Féminine

Des 15 ans — Entrainements le jeudi soir de 19h30 a 21h00

Enzo BERTAUD

Depuis le début de la saison, 'UFCED peut
également compter sur I'appui d’Enzo qui a
signé un contrat d’apprentissage avec le club
dans le cadre de sa formation BPJEPS Activité
pour tous.

Dans le cadre de sa formation, Enzo est a dis-
position du club 3 jours par semaine, et pen-
dant les vacances scolaires.

Foot en marchant
Section mixte, ouverte a tous
Entrainements le lundi soir de 18h45 a 19h45

e Tournoi Futsal : vendredi 9 janvier 2026

e Galette des Rois : dimanche ler février 2026
e Concours de palets : vendredi 6 mars 2026

e Soirée du Club : samedi 4 avril 2025

e Tournoi Inter Quartier : jeudi 14 mai 2026

Sylvain GRASLAND, co-président : 06 15 88 32 10
Francois BELLIER, co-président : 06 12 16 2152
ufced.football@gmail.com

Page Facebook & Instagram UFCED

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE
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w L'APREE - ATELIER DE PRATIQUE ENERGETIQUE QI GONG

Qi : le Souffle et I’Esprit - Gong : exercices et technique B f -

Le Qi Gong est une pratique qui consiste a réaliser des exercices favorisant
la circulation de I'énergie vitale dans tout le corps : les mouvements sont
amples et lents. La respiration apporte I'harmonisation du corps et de I'es-
prit. Cela redonne de la vitalité a tout I'organisme. Chacun va a son rythme,
selon ses possibilités, tout en profitant de I'énergie du groupe. Un temps
précieux pour prendre soin de soi (méditation, automassage).

Les cours se déroulent a Teillé,
le mardi a 9h30, 10h45, 18h et 19h30

Régine DESBOIS : 07 49 11 05 02
regine.deshois@gmail.com

& ASSOCIATION PoOURrRQuUOI PAS ? - SPORT

'association Pourquoi Pas ? C’est du sport toute I'année : le lundi Fitness, mercredi Yoga, le jeudi Pilates et Zumba.

NOUVERL

Cette année nous avons créé une carte
activités 10 entrées pour Fitness, Pilates
i I 1 e E ——— et Zumba. Cette carte vous donne accés

e st ide b Fiatea g (631715260 A — aux 3 activités tout au long de I'année et
au moment ol vous le souhaitez.

SaViez ' 3 cm de haut,

0 kg, fourture

Vo u s | bicolore, commurn

partout en

France, [e blaireau
est facilerment

reconnalssable |
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Eliot WAUTERS, qualifié pour la finale
régionale du Junior Fishing Tour, qui se
déroulera en Vendée en 2026
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% AMICALE DES PECHEURS A LA LIGNE DE RIAILLE

Les membres de notre association ont cette année encore fait preuve d’un dynamisme a
toutes épreuves. L'année écoulée fut encore riche en activités. En effet, nous poursuivons
nos journées de découvertes de la péche auprés des jeunes de 10 a 16 ans, nous avons
organisé 2 sessions d’initiation péche au coup et un stage de péche aux leurres, pour un total
de 38 participants. A noter que cette année encore, nous avons 3 jeunes qui participent au
Junior Fishing Tour organisé par la Fédération nationale. Nous avons également effectué a la
Fontaine Minérale, une apres-midi de péche au coup avec quelques résidents de la Résidence
des Trois Moulins.

Etang de la Provostiére : |e projet de restauration de la mise a I'eau coté plage et la création
d’une nouvelle mise a I'eau apres le barrage suivent leurs cours. Les études d’impact faune-
flore ont été réalisées avec succes ; nous sommes en attente du feu vert du Département. Ces
travaux seront financés essentiellement par I'Amicale des pécheurs de Riaillé et la Fédération
départementale.

Plan d’eau de Teillé : nous avons effectué 3 demies journées d’arrachage de la Jussie, ce qui
représente environ plus de 80 heures de travail | Merci a la Fédération et aux services tech-
niques de la municipalité de Teillé. Le maire, Arnaud Pageaud, a participé a une de ces mati-
nées, il a pu a cette occasion mesurer le travail et 'engagement des bénévoles de I'amicale.
Quasiment tous les plans d’eau sont concernés par la prolifération de cette plante invasive.
Nous restons vigilants pour le plan d’eau du Clos a Trans actuellement préservé.

En fin d’année 2024, nous avions effectué au Champ de la péche, route de Bonnoeuvre, une
frayere a brochets. Celle-ci devrait étre opérationnelle cet hiver. La Fédération effectuera en
2026 des péches électriques pour évaluer l'efficacité de ce nouveau dispositif. Enfin, nous
avons terminé la passerelle qui permet I'acces au terrain attenant mis a notre disposition par
la famille MORTIER, propriétaire de cette parcelle.

pares B

e Vendredi 6 février : assemblée générale a Teillé (salle polyvalente). Confor-
mément aux statuts des AAPPMA, nous procéderons au renouvellement du
conseil d’administration, n’hésitez pas a rejoindre I'équipe de I'amicale.

* Pendant les vacances de Paques : journées découverte de la péche réservées
aux enfants de 8 a 11 ans (infos dans les bulletins mensuels de chaque com-

Nos animations pour I'année 2026 A RETENIR

mune). o

e Samedi 7 mars : péche a la truite au Clos de Trans-sur-Erdre La passerelle réalisée

e Dimanche 21 juin : concours au coup, au plan d’eau de Teillé. par les bénévoles de I'amicale
e Samedi 7 novembre : concours carnassiers au barrage de la Provostiere.

,.cp_‘:'aﬂ"*‘e_ Nos activités et manifestations sont réalisées avec
i,_ gl le concours et le soutien des municipalités, de nos
R & artisans et commergants. Merci a tous, notre réus-

Fialk site est également la votre.

414

Laurent SALIOU au 06 15 34 04 85
amicale-pecheurs-riaille@aappmasa.fr
https://aappma-riaille.sitew.fr/
Facebook : Aappma Riaillé

LaVITESSE DE

POINTE du
broched, present

sl | @
e saviez
a atnsndre 50 Vous b o
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w | F CoMITE DES FETES DE RIAILLE

2025 ETAIT HAUT EN COULEURS !

tout dans une ambiance festive.

REJOIGNEZ

NOUS!

comiteriaille@gmail.com

facebook du comité.

On compte sur vous pour nos événements et si vous
souhaitez devenir bénévole, envoyez un mail a

Dans l'attente de vous retrouver, suivez nous sur la page

En effet, cette année plusieurs séquences du feu d'artifice ont été tirées a une dizaine de metre du sol.
Sur le theme du rock, des années 70 a nos jours, vous avez pu admirer ce spectacle pyrotechnique.

Nous vous donnons rendez-vous le 13 juillet 2026 a partir de 20 heures, bar et grillades sur place, le
Le 5 septembre 2026 aura également lieu le Riathlon, avec des bindbmes sportifs et déterminés a

monter sur le podium | A la pétanque ou sur le vélo, venez vous défier entre amis... Pour cldturer cette
journée, un concert ouvert a tous vous sera proposé.

2eme édition du Riathlon le 6 septembre 2025

or FANFARE L'ECcHO DE L'ERDRE

La musique de Echo de I'Erdre assure les différentes sorties officielles |
(8 mai...), animations, kermesses et fétes publiques et privées a Joué-sur- §

Erdre, Riaillé et dans les communes environnantes.

Notre répertoire évolue en morceaux de batterie fanfare (ensemble de
cor de chasse, clairon, trompette, percussion) et avec en plus la formation
Bandas (trompette, saxophone, basse, clarinette...) des morceaux bien
connus Encantada, Medley Joe Dassin, la Goffa Lolita et bien d’autres.

-
. = .
e = e e

Marche a Ancenis

de Brains

=
=
=

Féte de la Musique a Riaillé

L‘année 2025 a été riche en sorties : animation de Noél a la maison de
retraite de Riaillé, les cérémonies de Sainte Barbe, animation pour les 15
ans de l'association de I'Amie de Pain de Notre-Dame-des-Langueurs, féte
de la musique a Riaillé, la féte du mouton a Ligné, animation anniversaire
pour les 50 ans du basket de Joué-sur-Erdre, animation a la marche pour
I'association ADAIJED a Ancenis, concert a Joué-sur-Erdre avec la Fanvrole

Nous sommes toujours preneurs de nouveaux mu-
siciens et musiciennes (débutants ou confirmés)
pour étoffer le groupe. Notre chef de musique,
Dominique, peut donner des cours pour l'apprentis-
sage du solfege ou d’un instrument.

REJOIGNEZ

NOUS!

Maximilien FORESTIER (président) 06 45 65 60 77
Dominique LIEGEARD (chef de musique) 06 8132 2414
Didier GRASLAND (trésorier) 06 49 83 87 16
lechodelerdre@gmail.com

ou maximilien.forestier@gmail.com

Facebook : L'écho de lerdre

A noter notre soirée musicale prévue
samedi 2 mai 2026
salle de 'Auviniére de Joué -sur-Erdre,
un don sera fait a cette occasion a la
Ligue contre le cancer.

Rm EH

RETENIR

La premiére partie sera assurée par LEcho de Erdre
(avec un répertoire renouvelé )et en seconde partie se
produira avec la formation Her2zic (la fanfare d’Héric).
Nous attendons un public nombreux pour une soirée
de haute qualité.

Merci pour votre soutien et meilleurs voeux a tous !

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE
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7 POLY-SONS - UN LIEU D'APPRENTISSAGE
ET DE PARTAGE DEDIE A LA PASSION MUSICALE.

U'Ecole de Musique Poly-sons accueille

150 éléves de tous ages et de tous ni- Projets et dates a venir
veaux.
e Des interludes musicaux a la bibliothéque de Teillé,
Encadrée par une dizaine d’enseignants de 11h30a 12h:
passionnés et expérimentés, elle dispense - samedi 7 février
des cours de guitare, piano, batterie, flite - samedi 28 mars
traversiere, harpe, saxophone, violon et - samedi 20 juin
chant. Une belle occasion pour les éleves qui le souhaitent de se produire devant un

public et de partager leur passion dans I'univers feutré de la bibliothéque.
Eveil, initiation musicale et parcours dé-
couverte sont proposés aux plus jeunes ¢ Des minis concerts les 21 et 22 mars 2026 (lieux a préciser)
de 6 mois a 7 ans.
) R e Un concert des voix
Chaque ar.wr?e’e, les municipalités du sec- de Poly-sons le samedi
teur de Riaillé, des \/allons de I'Erdre et 24 janvier 2026 au petit
la COMPA nous soutiennent et nous per- théatre de Teillé

mettent de mener a bien nos projets.

Nous les en remercions .

e Féte de I'école Poly-
sons le dimanche 31
mai 2026 a la salle de la
Riante Vallée a Riaillé

e Des fétes de la musique

e Des stages, pendant les vacances scolaires, ouverts a tous, adhérents ou non :
- Masterclass d’improvisation No’Tongues 20-21 février (Salle des Lilas Riaillé)

- Son et sens a la bibliothéque de Teillé

- Beatbox a Teillé le 25 février de 14ha 16h et le 26 février de 10h30 a 12h30

- Stages MAO le 18 avril (lieu a préciser)

- Petits Lapins le 15 avril le matin (lieu a préciser)

- Stages de sonorisation le 15 avril (lieu a préciser)

- Harmonie le 22 avril 14h-17h

07 82 39 52 68 - ecoledemusiquepolyson@gmail.com
polysons.net - facebook : ecoledemusiquepolysons
2 place de léglise 44440 Teillé

Réserver dés maintenant DATE %
la date du 12 septembre 2026, hﬂ'ﬂmm
nous vous préparons une soirée concert
sur le site de la Riante Vallée
avec le groupe "Le Bal des Variétistes"

Entrées gratuites et restauration sur place

4 6 VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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= PERCUBATUQUE

Percubatuque est une association de musique brésilienne.
Cette batucada, composée d’une vingtaine de percussionnistes passionnés, partage sa bonne hu-
meur et ses rythmes entrainants a chaque prestation, elle fait vibrer les rues et les coeurs |

Inspirée de la samba brésilienne, la troupe embarque le public dans une ambiance festive digne
des défilés de Rio. Surdos, caixas, répiniques, tamborims... chaque instrument apporte sa touche
pour créer cette énergie collective qui fait la signature du groupe.

Mais Percubatuque, c’est bien plus que de la musique : c’est une aventure humaine, ou se mélent
rires, complicité, répétitions parfois mouvementées et surtout une envie commune de progresser
ensemble dans la bonne humeur. Une belle illustration d’énergie collective et de passion partagée,
ou le plaisir de jouer rime avec celui de faire vibrer et danser le public !

% LA COMPAGNIE «DELICATESSE DE L'ELEPHANT»

r, "-" La compagnie Délicatesse de I'éléphant, créée en 2016, porte un projet de diver-

sité artistique et de convivialité :

e des spectacles avec la “Disco mobile”, entresort a paillettes ; “Dopamine
airlines”, aventure intersidérale ; “Accordage”, récit d’'une maladresse chro-
nique.

e de la musique avec Loopkin, électro-jazz ; Banquine, création de musique
enregistrée a destination du spectacle vivant.

e des médiations culturelles en école avec la Cie Allégorie.

e des moments festifs avec 3 éditions du festival Eléphant en Transe.

La 4*™ édition du festival «Eléphant en Transe» aura lieu les 29-30-31 mai 2026 2 la Bitauguette ! Cette N'TES%
guinguette associative sera ouverte a partir du 29 mai et jusqu’au 7 septembre (accés, calendrier, horaires et pro- LEHEHI"‘I
gramme a consulter sur le site internet).

Vous pourrez tout au long de I'été profiter de concerts ou spectacles, faire une partie de pétanque, découvrir une
exposition, ou simplement vous prélasser avec un verre et une grignotte. On s’y croise ?

Ne jetez plus, nous récupérons pour nos ateliers :

e  boites de bonbons en plastique (ex : Haribo),

e  boites en fer (ex : boites a gateaux),

e  boites d’oeufs

. matériels de couture, boutons, bobines de fils a coudre

e petits pots de fleurs, pots de yaourt en verre,

e rouleaux transparents (fleuristes), « La Récup’,

e CD,vinyles, c’est écolo et rigolo ! »
. bouchons en liege,

° chutes de tissu, laines de couleurs vives,

e  grands calendriers...

assolatelierdemesdixdoigts@gmail.com

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS 4 ?
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¥ Les R'"CALES CHANGENT, MAIS GARDENT LE SOURIRE

On vous I'a annoncé avec notre spectacle : en 2025, on a changé !

LEspace Culturel de la Mauvraie se refait une beauté pendant plusieurs mois,
alors nous avons posé nos valises a la salle de la Riante Vallée. Nouveaux
lieux, nouvelles habitudes, nouveaux décors, costumes, sons et lumieres...
un vrai vent de fraicheur !

Le nombre de séances était un peu réduit et les places limitées, mais vous
avez répondu présents. Vous étiez la, enthousiastes et fidéles — merci du
fond du cceur !

Cette édition haute en couleurs a mis en lumiere nos créations 100 % origi-
nales, avec en prime de superbes compositions musicales signées par nos

musiciennes, spécialement créées pour le spectacle.

core filmer, créer des décors, ou coudre, vous étes bienvenus.En 2025, nous
avons accueilli 10 nouvelles tétes... et la votre sera peut-étre la prochaine ?

http://www.lesrcales.fr/

: c'est une histoire qui se vit toute I'année | Dés janvier,
nous repartons a fond pour préparer I'édition 2026 !
Alors si vous aimez écrire, chanter, danser, jouer ou en-

https://www.facebook.com/lesrcales et instagram

& LE CLUB DU BON ACCUEIL

Le Club du Bon Accueil de Riaillé invite les personnes qui dé-
sirent voir autre chose que leur quotidien a des rencontres
pour vivre des heures de convivialité et passer d’agréables
moments.

Les adhérents qui le souhaitent se réunissent a partir de 14
heures les 1° et 3*™ jeudis de chaque mois dans la salle
des Ainés, rue du Calvaire. Différents jeux sont proposés avec
gateaux et boissons.

Entre septembre et mai, des randonnées pédestres, avec les
autres clubs du secteur sont organisées sur des distances de
4 ou 8 kilometres.

Une fois par an, nous organisons un concours de belote et un
aprés-midi dansant, un pique-nique automnal et un repas
en fin d’année.

Au niveau du pdle Erdre et Donneau, sont organisés une dic-
tée, un voyage d’une journée et un spectacle a Ancenis.

Sivous voulez en savoir plus sur les activités du Club, n"hésitez

pas a venir nous rencontrer | Nous sommes ouverts a toutes
nouvelles actions et animations

Louis RAITIERE : 02 40 97 28 24

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE

eJeudi 08 janvier 2026 : Assemblée Générale et EHES@
galette (salle rue du Calvaire)

¢ Vendredi 06 mars 2026 : Marche

e Samedi 28 mars 2026 : Concours de belote
(salle Riante Vallée)

e Dimanche 29 mars 2026: Thé dansant avec Guy Roberto
(salle Riante Vallée)

e Samedi 30 mai : plateaux repas

e Juin 2026 : Sortie a la journée(date a définir)

e Septembre 2025 : Pique-nique (date a définir)

e Novembre 2026 : Repas du Club (date a définir)

RETENIR

ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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A ACTM LOISIRS CREATIFS

LACTM Loisirs Créatifs poursuit sa route avec des adhérents de plus en plus nombreux, [ "
notamment en atelier « vannerie » ou la demande tres importante a pu étre satisfaite en |~ W
ouvrant deux sessions a Pannecé et une a Bonnoeuvre grace a un second animateur. .'|.. B g
X .a .
Les autres ateliers (art floral, couture, scrapbooking, peinture, tricot, travail du papier, bro- "ﬁ"""" b
derie et mosaique) continuent leur chemin avec toujours autant de succes.

Pour la 12¢™ année, le Moulin de la Garenne
a Pannecé nous a accueilli pour animer le 1°¢
dimanche de mars avec toujours autant de vi-
siteurs.

Le 27 avril, notre exposition annuelle a Joué-
sur-Erdre a rencontré son succes habituel mal-
gré un temps ensoleillé et chaud plus propice
a la balade extérieure qu’a une visite de mani-

festation intérieure !...
TE @ Mangeoire a oiseaux

https://actm44.wixsite.com/asso Exposition annuelle A RETENIR

Salle des Loisirs de Pannecé

o’AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS DE RIAILLE

L'année 2025 s’acheve, a I’heure ou vous lisez cet article les membres de I'amicale des sapeurs-pompiers de Riaillé sont peut-étre

déja passés vous remettre vos calendriers.
Nous tenons a vous remercier sincérement pour tous les dons effectués généreusement.

Les sapeurs-pompiers ont encore quelques dates importantes a vous communiquer pour venir les rencontrer.
Samedi 10 janvier 2026 : Sainte Barbe, patronne de nos pompiers,
La cérémonie se déroulera a partir de 10h15 avec un défilé
jusqu’au monument aux morts et s’achévera avec un vin d’honneur.
Vous étes aussi conviés au bal a 21h30, a la salle de la Riante Vallée

nous rencontrer, nous répondrons a vos interrogations.

lontaires.

A 'ombre du vieux chéne...

le e
saviez AN ..1 il
vous TN < novre foret

reglonale sont

J{ des CHENES

|
(e weslurmie
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Pour conclure, si la fonction de sapeurs-pompiers vous intéresse, n’hésitez pas a venir

Peut-étre que nous parviendrons a révéler en vous la vocation de sapeurs-pompiers vo-
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W [L'OuTIiL EN MAIN DE RIAILLE

T T T Depuis 2010, 35 hommes et femmes de métier ont accueilli prés de 280
| L .__.-—:h':"_"'""-'——- jeunes dans les ateliers de I’'Outil en Main de Riaillé, avec le soutien de la

Mairie et des sponsors.

Quand on voit combien nos jeunes s’intéressent a ce qu’on leur apprend, on
a le sentiment d’étre utile et c’est trés agréable d’avoir cette sensation quand
la retraite nous a mis en quelque sorte sur le c6té du chemin. Certains jeunes
y ont trouvé un métier, parfois méme dans I'excellence, d’autres ont décou-
vert les métiers qui ne leur convenaient pas. C’est aussi fait pour cela I'Outil
en Main. Mais tous, sans exception, ont appris la valeur du geste. Si le savoir
passe par les yeux et les oreilles, il passe aussi par les mains.

« Sij'entends, j'oublie. Si je vois, je retiens. Si je fais, je comprends »

Ce slogan affiché dans nos locaux, se vérifie chaque semaine. engouement des jeunes et I'ambiance des ateliers nous confortent
dans nos activités a la fois sérieuses et ludiques.

patrice.tillaut@orange.fr

s LuLu PrRET’
LA LUDOTHEQUE QUI FAIT JOUER PETITS ET GRANDS |

Vous aimez partager des moments en famille, entre amis ou entre voisins ? La ludotheque Lulu Prét’ est la pour ¢a !

Basée a Trans-sur-Erdre, mais aussi itinérante sur plusieurs communes, la ludotheque propose un large choix de jeux de société,
jouets et puzzles pour tous les ages et tous les golts. Que vous soyez un amateur de stratégie, un adepte de jeux d’ambiance, un
passionné de casse-tétes ou simplement curieux de découvrir de nouveaux univers ludiques, il y a forcément un jeu pour vous ! Les
plus jeunes trouveront des jeux d’éveil et de motricité, tandis que les adultes pourront se laisser tenter par des soirées jeux ou tester
les derniéres nouveautés.

Pourquoi venir a la ludotheque ?

ePour emprunter des jeux et puzzles a petit prix.

ePour jouer sur place, seul, en famille ou entre amis.

ePour découvrir de nouveaux jeux avant d’acheter.

ePour réserver des jeux géants ou des structures gonflables pour une féte
eEt surtout... pour partager un moment convivial autour du jeu !

Le jeu n'est pas réservé aux enfants : il développe la logique, la créativité, la
coopération et la bonne humeur a tout age ! Alors n’hésitez plus, poussez
la porte de Lulu Prét’, la ludothéque qui fait voyager les jeux jusqu’a vous !

Suivez nos actualités et nos animations sur nos réseaux sociaux
ou directement lors de nos passages dans vos communes !

Ou trouver Lulu Prét’ ?

*Mardi de 16h a 18h (période scolaire) a la bibliotheque de St Mars la Jaille
eMardi de 20h a minuit a la ludotheque de Trans-sur-Erdre

eMercredi de 16h30 a 18h (période scolaire) a la ludotheque de Trans-sur-Erdre
eMercredi (le premier du mois) de 16h30 a 17h45 a la bibliotheque de Les Touches

Ludothéque LULU PRET
69, Rue des Genéts
44 440 TRANS-SUR-ERDRE

eJeudi de 16h a 18h30 (période scolaire) a la médiatheque de Le Cellier 06.51.92.45.93 - www.lulupret.pe.hu
eVVendredi de 16h30 a 18h (période scolaire) a la bibliothéque de Mésanger ludo.lulupret@gmail.com

eVendredi de 19h a 20h (période scolaire) a la ludothéque de Trans-sur-Erdre Facebook : Lulu Prét’ - ludothéque
eSamedi de 10h30 a 12h30 a la ludotheque de Trans-sur-Erdre de Trans sur Erdre

eDimanche (le premier du mois) de 10h30 a 12h a la ludothéque de Trans-sur-Erdre

5 G VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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4 HistolRE ET PATRIMOINE DE RIAILLE

L'association Histoire et Patrimoine de Riaillé fétera ses 2 ans le 10 Avril 2026. Elle compte déja 40 adhérents.

Pour la deuxieme fois, en septembre 2025, les membres de I'association vous
ont accueilli dans la salle municipale les 20 et 21 septembre, a 'occasion des
Journées du Patrimoine.

Vous pouviez :

e admirer les deux grandes photos de 1957 et 2024

e jouer au jeu du patrimoine (réponses dans le bulletin mensuel de novembre)
e consulter et acquérir notre magnifique livre « RIAILLE D’HIER ET D’AU-
JOURD'HUI »

encore disponible chez « Po & Zie » 144 rue du Calvaire et au Carrefour Contact
e contempler I'exposition de photos de la rue de I'Erdre et la rue du Calvaire
e observer en détail I'exposition d'objets anciens remplis d'histoires.

Les samedi et dimanche, des visiteurs ont pu écouter un petit historique de Riaillé
avant de déambuler dans la rue du Calvaire, la rue de I'Erdre, la place de I'église et
visiter I'église. Ces privilégiés ont suivi les explications des animateurs ou anima-
trices passionnés, bien au fait de I’histoire des rues, maisons, habitants, artisans et
commergants du bourg.

Nous continuons notre chemin avec enthousiasme et découvrons avec plaisir
les richesses de notre commune. Riaillé est riche de son histoire et de son patri-
moine industriel, artisanal, architectural, et humain. Collecter et transmettre des
connaissances, c’est notre mission. Vous pouvez y contribuer. Vous pouvez nous
aider en dénichant des trésors dans votre grenier, en ouvrant des albums, des
collections anciennes, ou en sortant de votre garage ou atelier, de vieux outils,
vous nous les confiez, nous y veillerons.

Ensemble en 2026 nous allons continuer a vous surprendre. Venez nous retrouver, petits et grands, vous serez accueillis avec plaisir.

Stéphane : 06 66 91 43 30 - Pauline : 06 79 40 73 60
histoirepatrimoineriaille@gmail.com - www.facebook.com/histoirepatrimoineriaille

®UNC RIAILLE-MEMOIRE

Notre association, rigoureusement apolitique, créée a l'origine par et pour les anciens combattants, est devenue au fil du temps une
association de Mémoire.Si elle fut un temps réservée a tous ceux qui ont fait leur Service Militaire, elle est aujourd’hui ouverte a «
Tous ceux qui partagent le souvenir de ceux qui sont morts pour la Liberté», qu’ils aient fait ou non leur Service Militaire. La plupart
d’entre nous a le nom d’un pére, d’un grand-pere, d’un arriére-grand-pére, gravé sur un monument aux morts d’ici ou d’ailleurs. Ils
avaient 20 ans.

Le 25 juillet 1944, deux aviateurs canadiens : Raymond Richard Burgess et Wil-
liam Neil Mac Pherson furent abattus par la chasse allemande au-dessus de la
Provostiére. Chaque année a la date anniversaire, nous commémorons ce tra-
gique événement, en déposant une gerbe au pied de la Stele de la Provostiére
et en observant une minute de silence a leur mémoire.

D’année en année, nous constatons qu’une partie de plus en plus importante de
la population assiste a cette commémoration. C’est une fierté pour notre com-
mune et un bel hommage rendu a tous les aviateurs, soldats et marins morts
pour la France.

Nos rangs sont ouverts a tous, n’hésitez pas a vl
nous rejoindre, vous serez les bienvenus. -

patrice.tillaut@orange.fr

A
ol
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SOS URGENCE GARDE D'ENFANTS

« Ma nounou est malade, comment faire @2 7? »
. . ; . . 2
« J'ai un imprévu demain, comment faire garder mon enfant 2 @ ?

~Appelez les bénévoles de SOS Urgence Garde d’Enfants (! 'a‘
(R 025114 18 61 |
1 sosurgencegardenfants.org = AL ax
i =05 UHGENQE ®
Quand : du lundi au vendredi de 7h30 a 18h (période scolaire) G HRDE D E NFH N TS
Ou : au domicile de I'enfant ou celui de la bénévole ———  ancEnis

Participation : participation volontaire aux frais de I'association. Pas d’adhésion.
Confiance : les bénévoles sélectionnées doivent fournir un certificat d’aptitude physique. Une
assurance est souscrite par le bureau national au bénéfice des enfants et des bénévoles.

e |LES RESTOS DU COEUR - CENTRE DE VALLONS DE L'ERDRE

Depuis leur création par Coluche en 1985, l'association les Restos du Cceur, aide et
assiste les personnes les plus démunies, par de l'aide alimentaire mais aussi par la
participation a I'insertion sociale et économique et toute action contre la pauvreté.

Actualités 2025

Fin mars 2025, nous avons présenté les Restos du Cceur aux enfants de I'Ecole Notre
Dame de Mouzeil, dans le cadre de la sensibilisation sur les actions de partage. Quel
plaisir de voir I'intérét des enfants et enseignants pour nos actions ! De plus, une
collecte de dons alimentaires a recu aussi un franc succes.

Au début du mois d’avril 2025, a eu lieu le Cross du Ceeur au College Louis Pasteur. m 4 it
Au cours d’une rencontre sportive, environ 680 enfants accompagnés par les ensei- Le Cross du Coeur 2025
gnants des écoles primaires de Sainte Thérese Saint Fernand, de Jules Ferry de Saint

Mars La Jaille, des écoles primaires de Teillé et Pannecé et du College Louis Pasteur
ont permis la collecte de nombreux livres, jeux et jouets de qualité qui ont été distri-
bués aux familles en difficulté. La rencontre a été aussi sportive que joyeuse !

Cet été 2025, le local des Restos du Ceceur
a été aménagé afin de créer un espace
« Vestiaire ». Cet aménagement a été fi-
nancé par ’Antenne Départementale des
Restos du Cceur 44 et réalisé par Erdre et
Loire Initiatives, ELI, entreprise de réin-
sertion a Ancenis. Merci pour les bénéfi-
ciaires qui ont ainsi de meilleures condi-

Collecte de jouets : .
dans le cadre du Cross du Coeur tions d’accueil |

Aménagement d’un espace « vestiaire »

N’hésitez pas a contacter l'équipe de bénévoles S

qui saura vous apporter son aide ou pour vous Le local des R95t\°5 du Ceeur se situe
joindre a eux dans leurs actions. rue de 'Europe a Vallons de U'Erdre

et est ouvert toute lannée,
Al . s
'-,i.- ad44.stmars@restosducoeur.org lemardide 9hallh

pour la distribution et les inscriptions.

s 2 VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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?@LES JARDINS DU COEUR TOUJOURS EN PLEINE EVOLUTION

Etre bénévole aux Jardins du Coeur .... a la portée de tous ...

Les Jardins du Coeur ont pour mission, grace a une équipe de bénévoles, de
produire des légumes frais et de qualité, destinés aux centres de distribution
des Restos du Coeur de Loire-Atlantique, au profit des bénéficiaires, suivant
des criteres trés stricts.

Il'y a une douzaine de jardins de proximité dans le département, dont le plus
important est celui de Saint-Herblon, a Vair-sur-Loire. Nous y produisons, sur
4 hectares environ, une quinzaine de légumes différents, de la pomme de
terre au céleri, en passant par le poireau, les tomates, les courgettes ....et
méme des pasteques en 2025 !

Grace a la culture sous serres, dont c'est la premiére année de production,
et a l'irrigation partielle des surfaces, les récoltes sont échelonnées sur toute
I'année. Pour la saison 2024-2025, |a production totale avoisine les 37 tonnes.
La moitié de la production est distribuée dans les 3 centres de proximité de
Saint-Mars-la-Jaille et Nort-sur-Erdre. Le reste est collecté par Nantes qui les
dispatche dans les autres centres.

Une partie des jardiniers présents
pour le montage de la serre

N’hésitez pas & nous rejoindre,
vous serez les bienvenus !

Etre bénévole aux Jardins du Coeur ... avoir la patate !

Il n'y a pas de profil type, ni de compétences particulieres a avoir. Le lun-
di matin, a 9 heures, en fonction des disponibilités de chacun, une bonne
vingtaine de bénévoles, sur les 30 que compte le groupe, se retrouve au
jardin pour les différents travaux (préparation du sol, semis, binage, désher-
bage, récolte, conditionnement...). A midi, on fait le point autour du pot de
la convivialité.

Récolte des pommes de terre

Les membres du groupe convergent, souvent en covoiturage, depuis au moins 11 communes : Riaillé, Teillé, Mésanger, Pannecé,
Roche Blanche, Bonnoeuvre, Oudon, Trans-sur-Erdre, Vair-sur-Loire ... et méme du Maine-et-Loire !

Les origines professionnelles sont variées et complémentaires : agriculteurs et maraichers, artisans, enseignants, ouvriers dans diffé-
rents domaines, fonctionnaires, chauffeurs, banquiers, éducateurs, professionnels de santé ... Chacun peut s'exprimer et est écouté.
Les responsabilités sont collectives et réparties par thématiques : administratif, conduite des cultures, de la serre, irrigation, tréso-
rerie ... Cette organisation récente permet un fonctionnement harmonieux et efficace. L'amélioration réguliere du matériel limite les
efforts physiques... Merci pour notre dos ! La convivialité est la regle et les échanges nombreux entre les jardiniers.

Nous tenons a remercier particulierement les arboriculteurs et arboricultrices qui ont mis a notre disposition : le terrain, la possi-
bilité d'irriguer, une partie de leur hangar (stockage du matériel et Ilégumes), une salle de convivialité... Tout ceci regroupé sur un
méme site.

Michel DANIELO : 06 61 94 8182 - Michel PERRAY : 06 83 26 11 06 - Jean-Claude CESBRON : 06 36 6158 92

S ASSOCIATION DES DONNEURS DE SANG DE RIAILLE
<<ENSEMBLE, SAUVONS DES VIES>

En France le don du sang est un acte citoyen et solidaire. Parler du don du sang a son
entourage et sensibiliser ses proches, c’est déja s’engager pour cette cause.

L'Etablissement Frangais du Sang a collecté plus de deux millions et demi de dons
grace a la générosité des donneurs. Et ainsi, la vie de centaines de milliers de pa-
tients a été sauvée, notamment les malades soignés par les médicaments dérivés
de plasma.
Alors venez nous rejoindre les :
26 février, 19 mai, 21 juillet, 29 septembre et 3 décembre 2026,

&\San&o ala salle de la Riante Vallée.
Ak N »
(&} Q Merci a tous nos généreux donateurs.
S <
ueq
VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS

A



7
A gsocCiations

HASSOCIATION VOICE44

Depuis 2023, l'association VOICE44 intervient en milieu rural pour sensibiliser au phénomene des violences sexistes, sexuelles dans
la sphéere privée (violences conjugales, intrafamiliales) et professionnelle (vViolences sexistes et sexuelles au travail) et lutter contre
leur banalisation.

Pour agir au coeur de la ruralité et au carrefour de plusieurs communautés de communes, les fondateurs de VOICE ont choisi d’éta-
blir le siege de I'association a Riaillé.

Sur I'année écoulée, les bénévoles sont intervenus pour diffuser des messages de prévention et d’information, dans prés de 20
communes de Loire-Atlantique.

Ces interventions se déclinent sous des formes et des formats variés pour s'adapter au mieux a la commune et au public ciblé (cam-
pagnes de prévention, ateliers interactifs, conférences, soirées « papotages »...).

Concrétement de juillet 2024 a juin 2025, les bénévoles de I'association ont sensibilisé plus de 600 personnes (collégiens, élus, pro-
fessionnels de santé, de I'insertion, équipes pédagogiques et enseignantes, bénévoles dirigeants associatifs...).

Pour agir et faire reculer les violences, rejoignez-nous ! Vous pouvez nous aider de multiples fagons !
N’hésitez-plus, contactez-nous : contact@voice44.fr

! Si besoin : CONFIDENTIALITE & DISCRETION GARANTIES !

Plus fort.es parce que informé.es !

Victimes de violences sexistes, sexuelles .conjugales, A“D Eﬂfa nce E n Da nger
NOUS VOUS CToyons, ou susceptible de l'itrun
VOUS N'ETES PLUS SEULES |

C 17112

" Wous ne pouvez pas parfor A

114

A P 0 A B il e W
Tt L ] ot gt o el

wwnALUrEENGa] 4.1 b,
ol 0 M © R

[ L T
Blgnalar uke vioiENcE an lgns
www.aiiatons lesviclenoon.gouv.dr
W ACOEE [ s B
| S Do ol e e wan it

L A
Desein d'dcouls & 0 nocompagnamant ¥

{ En cas de DANGER immddiat

Le mieux, c’est d’en parler !

Vous vivez en Loire-Atlantique

SUlidarite -
MHemmeS==

02 40 12 12 %0

VIGLENGES

Py E i i it FEMMES

e Inrcs -
L5 1 1 B v 3919 1 Prir d'un appel iocal »Posshilité de se (aire roppeler
'o.-_--ll—c— L e b i J

Neaccessiblede O30 417h30

@Eumpagmdl‘pn"wnll-nn!nlﬁifﬂ.tlmum!du Les LUNDIS, MERCREDIS, JEUDIS & VENDREDIS
L Fassociztion VOICE4S - contmet@volcedd it - wivwvoiced4. fr e ) Ct e T e

» oule 3919 accessible 1/1- E'HZII‘
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;\"‘QADT44 A VOS COTES AU QUOTIDIEN DEPUIS 50 ANS

L'association Aide a Domicile pour Tous intervient sur toutes les communes de
Loire-Atlantique auprés de tous les publics (familles, personnes en situation de handi-
cap, seniors, aidants).

Nos équipes d’auxiliaires de vie sont qualifiées et formées pour répondre aux besoins
des bénéficiaires a domicile : entretien du logement, entretien du linge, accompa-
gnement et aide aux déplacements extérieurs (rdv médicaux, courses...), prépara-
tion de repas, aide a la prise des repas, aide humaine (toilette, habillage, aide au
coucher...), soutien aux aidants et temps de répit. Faciliter et favoriser le maintien a
domicile, dans le respect du projet de vie des bénéficiaires !

En complément, des actions collectives sont organisées, des sorties, des ateliers (cu-
linaires, bricolages...), des rencontres intergénérationnelles, de la médiation animale,
des spectacles. Ces activités sont proposées aux bénéficiaires et leurs aidants, avec la
possibilité d’une aide au transport.

Une étude personnalisée est réalisée
afin d'apporter & chacun-e une réponse adaptée.

ADT44 intervient dans le cadre de la CAF, de la MSA, de la Prestation de Compensation
au Handicap (PCH), de I'Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) du Conseil Dépar-
temental et en lien avec les caisses de retraite et des mutuelles.

ADT44 est également devenu un acteur incontournable en Loire-Atlantique dans
le développement des solutions innovantes d’habitat inclusif notamment a travers
des projets de colocations seniors et de personnes en situation de handicap, pour
répondre aux besoins émergents liés au logement, a I'inclusion et au vieillissement.

ADT44 : 234 rue du Stade & Pannecé - Tél.: 02 40 97 75 70

ADT44 : 1 bis boulevard du Petit Versailles a Nozay - Tél.: 02 40 519117
adt@aideadomicilepourtous.org

www.aideadomicilepourtous.org

facebook : ADT44 Réseau UNA - Insta : adtloireatlantique

L’AIDE A DOMICILE POUR TOoUS AVECc L'ADMR

Depuis bient6t 80 ans, 'ADMR aide les personnes agées, les personnes en situation de han-
dicap et les familles a faire face aux difficultés quotidiennes et a préserver leur autonomie.

Des services complets pour vous ou vos proches

LADMR assure un large panel de services a la personne : prestations d’aide humaine (aide
au lever et au coucher, aide a la toilette...), préparation de repas, aide a la prise des re-
pas, entretien du logement, lavage du linge, repassage, rangement, courses, aide a la vie
sociale, sortie d’hospitalisation, accompagnement aux rendez-vous médicaux...

Ces services répondent notamment aux plans d’aides élaborés et financés par le Conseil
départemental, les caisses de retraites, les mutuelles et la CAF. LADMR vous accompagne

pour mettre en place et organiser concretement ces plans d’aide.

02 40 29 53 32

Wi nortancenis@fede44.admr.org
N https://www.admr44.org/
VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS 5
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%a% LA PAUSE SOLID'ERDRE bpu secours CATHOLIQUE

Secours Catholique Caritas : un réseau ouvert a Une autre forme de « pauvre-
tous, qui lutte contre toutes formes de pauvreté, té » : lisolement, le manque
d’inégalités et d’exclusion. Il place au coeur de son de relations sociales ! Pour ré- §
action la participation des personnes accompa- pondre a cette réalité, la Pause i
gnées et le renforcement de la capacité de tous a Solid’Erdre, Maison des solida-
agir ensemble. rités, dans l'ancienne école de
Bonnceuvre... Et quand on dit «
Pause Solid’Erdre », des mots re-
viennent : convivialité, ensemble,
fraternité, confiance, écoute,
rencontre, participer, joie, rires,
évolué. Aujourd’hui, beau-  gonneeuvre = bonheur » disait
coup de mamans seules, mame une participante ! Dans
des personnes avec des pro- |es ateliers collectifs, chacun.e a  sortie découverte plantes
blemes de santé, des salariés ¢ place : le partage de savoirs, sauvages et comestibles

qui n‘arrivent plus a paver les  yexpérience, au service de tous !
charges, des factures d’éner-

gie qui augmentent, des frais
de voiture, des personnes
fragiles de tout age, etc..
Nous ne pouvons pas rester
insensibles a ces détresses.
Nous intervenons en étroite

Secours
Catholique

Carltas France

Chez nous, dans les communes de Riaillé, Teillé, Pannecé, Trans,
Le Pin, et Vallons de I'Erdre, depuis 2008, I'équipe «secours» ac-
compagne des personnes en leur apportant un soutien moral,
administratif ou financier... Au fil des années, les demandes ont

Mais le « chantier » n’est pas terminé, il y a toujours a améliorer
pour rendre encore plus vivant et nécessaire ce lieu ... Venez
Voir, nous rencontrer, et méme participer si vous pouvez, vous
serez toujours les bienvenus(es) : la Pause Solid’Erdre est ou-
verte a tous !

Pour accueillir et accompagner ces

collaboration avec les assis- personnes, ces familles de plus en plus
tantes sociales, CCAS, mai- nombreuses, d'autres bénévoles pour étoffer
son des services, restos du I'équipe seraient les bienvenus,
ceeur... pourquoi pas vous ?

Repair Café Solid’Erdre
s 1, Rue de la Garenne a Bonnoeuvre - 44540 Vallons de UErdre

(ancienne école en face la mairie, direction Riaillé)

Elle n'est pas toujours ouverte, contactez-nous : 09 77 33 69 77

pausesoliderdre.440@secours-catholique.org

PAUSE SOLID " ERDRE

t A S S I E L ASSOCTATION SOINS ET SOUTIENS INTERCANTONALE ERDRE ET LOIRE

Parce que chacun mérite de vivre chez soi, en toute sérénité, ASSIEL vous propose un
REETEL : PAACE QUE CHACUN MENTTE accompagnement sur-mesure pour préserver votre autonomie.
DE VIVRE CHER $OT, EN TOUTE SERENITE
'association porte un bouquet de services composé d’un SSIAD (Service de soins
infirmiers a domicile), une équipe spécialisée dans les troubles de la mémoire
a domicile (ESA), un service de portage de repas, un service de lien social et de
soutien aux aidants.

ASSIEL coordonne depuis quelquesannées un programme d’éducation thérapeutique
du patient pour les pertes de mémoire a un stade débutant et leurs aidants sur
les communes de Nort sur Erdre, Ancenis Saint Géréon et Chateaubriant. Les
professionnels de santé animent des ateliers collectifs sur 5 thématiques différentes :
Vie Quotidienne, Gestion des troubles, Motricité, Nutrition, Communication.

Siége : 330 boulevard du Docteur Moutel, 44150 Ancenis
02 40 96 27 88 de 8h30 a 12h30

accueil@assiel.fr
www.assiel.fr

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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A CREA CALINS 4 PATTES

Notre association Créa Calins 4 Pattes, créée en 2013, a pour
but d’aider des résidents de différents établissements médi-
co-sociaux et de proposer des animations a I'aide de nos ani-
maux de compaghnie.

Notre activité véhicule des valeurs relationnelles fortes et permet
des échanges riches en émotion, des sourires, des murmures et
des larmes parfois. Nos chiens sont de vrais catalyseurs, ils ra-
vivent les souvenirs que nous partageons le temps d’une visite.
IIs nous aident a entrer en contact, a tisser des liens. Nos anima-
tions relient la vie des hommes et des femmes si loin parfois dans
leur monde qu’il semble presque impossible de les atteindre. Les
visages s’éclairent, les mains se tendent, les mots se font entendre
grace a nos amis a quatre pattes.

Les interventions permettent de stimuler la mobilité, les sens, la
mémoire, créer un lien social entre les personnes visitées, réduire
les angoisses, I'anxiété et l'agressivité. Actuellement seulement
des chiens, l'objectif est d’apporter stimulation et bien-étre au
travers de ces chiens spécialement formés. Peu importe les fau-
teuils, les mains tremblantes, les voix fluettes, I'age, le handicap,
nos chiens donnent leur amour inconditionnel sans rien attendre
en retour, sans jugement, simplement pour nous faire plaisir.

Les séances, d’une heure chacune environ, sont toujours des
moments d’émotions, de rires et de communications. Elles re-
groupent une quinzaine de résidents. Au 31 décembre 2025, nous
totaliserons 710 séances depuis 2013.

Une nouveauté cette année :
des séances individuelles en chambre en EPHAD
a la demande des proches.

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE

ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS

Projet de Programme d’Education a la Connaissance du Chien
et au Risque d’Accident par Morsure

Séances PECCRAM destinées aux enfants 4 a 10 ans, pour les
sensibiliser a la connaissance du chien, leur apprendre les
gestes adéquats en présence des canidés et favoriser une meil-
leure intégration du chien en zone urbaine, la séance se déroule
avec des peluches.

A travers ce programme, PECCRAM permet la prévention et la
lutte contre le harcélement scolaire : sensibilisation a I'empa-
thie, accepter l'autre avec ses différences, le consentement, ai-
der l'autre qui ne sait pas faire, nous sommes égaux dans nos
différences.

N’hésitez pas & nous contacter !

Présidente : BELLIARD Chrystelle
belliard.chrystelle@orange.fr - 06 82 46 83 29
creacalins4pattesl.e-monsite.com

Quel systeme
consomme le plus
d'energie ?
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CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 2026

JANVIER

Jeudi 08 : veeux de la Municipalité (Salle de Riante Vallée, 19h)
Jeudi 08 : assemblée générale et galette des rois du Club du
Bon Accueil (salle municipale)

Vendredi 09 : tournoi de futsal de 'UFCED (Complexe Sportif
de Riaillé)

Samedi 10 : Sainte-Barbe — cérémonie a 10h15 et bal a 21h30
(Salle de la Riante Vallée)

Samedi 17 : portes ouvertes collége Saint-Augustin (9h a 12h)
Vendredi 23 et samedi 24 : portes ouvertes de la MFR

Samedi 31 : portes ouvertes de I'école Robert-Doisneau et de
I’école Notre-Dame (10h a 12h)

Samedi 31 : Gala Savate Boxe frangaise - Championnat de
France Espoir et Premium (Complexe Sportif de Riaillé)

FEVRIER

Dimanche 1° : galette des rois UFCED

Vendredi 6: assemblée générale Amicale des Pécheurs (salle
polyvalente de Teillé)

Vendredi 13 : loto de la MFR (Salle de la Riante Vallée)

Jeudi 26 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

Samedi 28 : loto de 'ASCED Handball (Salle de la Riante Vallée)

MARS

Vendredi 6 : concours de palets de I'UFCED

Vendredi 6 : marche organisée par le Club du Bon Accueil
Dimanche 15 mars : 1*"tour élections municipales

Vendredi 20 et samedi 21 : portes ouvertes de la MFR
Dimanche 22 : 2™ tour élections municipales

Samedi 28 : concours de belote du Club du Bon Accueil (Salle
de la Riante Vallée)

Dimanche 29 : exposition annuelle de 'ACTM Loisirs Créatifs
(Salle des loisirs de Pannecé)

Dimanche 29 : thé dansant du Club du Bon Accueil avec Guy
Roberto (Salle de la Riante Vallée)

AVRIL

Samedi 4 : soirée du Club - UFCED (Salle de la Riante Vallée)
Vendredi 17, samedi 18, dimanche 19, mardi 21, vendredi 24
et samedi 25: théatre - Accro’scéne (Salle de la Riante Vallée))
Dimanche 26 : challenge sportif inter-assos par ETC (Complexe
Sportif)

Jeudi 30 : assemblée générale de la MFR

MAI

Samedi 2 : concert de I'Echo de I'Erdre (Salle de I'Auviniere,
Joué-sur-Erdre)

Jeudi 14 : tournoi inter-quartier UFCED (Riaillé)

Mardi 19 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

Dimanche 24: vide-grenier par 'Amicale Laique (centre-bourg)
Vendredi 29 au dimanche 31 : festival « Eléphant en Transe »
(Pont du Theil, Trans)

Vendredi 29 : portes ouvertes et féte des familles a la MFR
Dimanche 31: féte de I'école de musique Poly-Sons

JUIN

Vendredi 19 : féte de I'école Robert-Doisneau

Vendredi 26 : féte de la Musique (Centre-bourg)

Samedi 27 : féte de I'’école Notre-Dame (terrain du Lavoir)
Mardi 30 : Assemblée générale de I’Amicale Laique (salle Riante
Vallée)

JUILLET

Lundi 13 : feu d’artifice et bal populaire du Comité des Fétes
(Salle de la Riante Vallée)

Dimanche 26 : cérémonie hommage aux aviateurs canadiens
(stele de la Provostiere)

Mardi 31 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

SEPTEMBRE

Samedi 5 : 3™ édition du Riathlon (site du Lavoir)

Samedi 12 : Soirée-concert «Le Bal des Variétistes» par Pour-
quoi Pas (Salle de la Riante Vallée)

Samedi 26 : loto organisé par I'APEL de I'’école Notre-Dame
(Salle de la Riante Vallée, 14h)

Mardi 29 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

OCTOBRE

Samedi 10 : repas des Ainés (Salle de la Riante Vallée)

Samedi 17 et dimanche 18 : exposition Histoire et Patrimoine
(Salle de la Riante Vallée)

Dimanche 18 octobre : découverte du livre «Le Flageolet Ma-
gique de Riaillé» (Salle de la Riante Vallée)

Dates a définir : Festival «Ce soir je sors mes parents» sur le
Pays d’Ancenis

NOVEMBRE

Samedi 7 : concours de péche aux carnassiers (étang de la Pro-
vostiere)

Samedi 7, dimanche 8, samedi 14, dimanche 15, vendredi 20,
samedi 21 novembre 2026 : représentations des R’Calés

DECEMBRE
Jeudi 3 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

Samedi 5 : Téléthon

IP

I"




Assemblée générale d'Histoire et Patrimoine le 7 février | 2. Battle de break dance le 5 avril | 3. Cérémonie d'hommage aux aviateurs canadiens le 27 juillet
Cérémonie de la Sainte-Barbe le 11 janvier | 5. Exposition des 15 ans de I'Outil en Main le 24 mai | 6. Féte de fin d'année de I'école Notre Dame le 28 juin
Féte de fin d'année de [€cole Robert Doisneau le 13 juin | &. Feu d'artifice du Comité des Fétes le 13 juillet | 9. Journée nettoyage de la planéte le 20 septembre

Journées du Patrimoine les 20 et 21 septembre | 11. Repas des ainés le T1 octobre | 12. Thé dansant du Club du Bon Accueil le 23 janvier
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