¢ERDRE GYM CONCEPT

Pour la saison 2024-2025, nous poursuivons l'aventure breakdance et art du déplacement.
Dans le cadre des séances, les jeunes développent leurs compétences et peuvent rencon-
trer des danseurs ou athlétes confirmés pour les aider sur leur chemin.

Nous sommes en partenariat avec I'’Art du Déplacement Academy de Nantes
(créée par les Yamakasis) et des danseurs de différents horizons animent ponctuellement
des stages pour les adolescents. En plus de ces apports, nous cherchons a nous rappro-
cher des clubs locaux pour des échanges de pratique. Ainsi nous rencontrons le club de
gymnastique de Saint Mars la Jaille, la gymnastique freestyle de Nort sur Erdre, les clubs
de danse de Liré, de Ligné ou de Nort sur Erdre.

oaTES |
Nous proposons aux jeunes qui le souhaitent de s’engager dans des compétitions. '-‘:__ R
Cette derniére est un outil au service de la progression : elle per-
met aux jeunes de savoir ou ils en sont et de voir ce qu’ils ont a tra- Le samedi 5 avril 2025
vailler pour s’améliorer dans leur art. C’est aussi une occasion d'ap-  pous organisons un battle de breakdance a partir de 14h
prendre de leurs partenaires, des adversaires et de se nourrir de ce au complexe sportif de I'Erdre (salle des Etangs).
que d’autres clubs font. Pour chaque enfant ou adolescent, I'enjeu
consiste a dominer ses appréhensions et a trouver le courage de Nous vous invitons & pousser la porte du gymnase et a
s’exposer (en entrant dans un espace de danse en public et/ouen  yenir voir les « jeunes du coin » (et de la région). La féte
s'engageant dans des acrobaties sous le regard des autres).. sera pilotée tout I'aprés-midi par des membres de la com-

munauté hip-hop. Vous serez entre de bonnes mains... et
vous n’étes pas a I'abri de vous (re)mettre a danser !

Thomas ROCHEREAU :

t.rochereau@laposte.net
0616 58 98 27

¢ ERDRE TRAINING COMPLEXE

ETC est une association de crosstraining qui propose 7 créneaux de cours par
semaine de début septembre a mi-juillet y compris pendant les vacances sco-
laires : le lundi 18h, 19h, 20h, le jeudi 18h, 19h et le vendredi 18h30, 19h30.

Le crosstraining est une activité sportive compléte qui combine des élé-
ments de gymnastique, d’haltérophilie et d’'endurance. Les mouvements sont
réalisés a haute intensité, avec beaucoup de variations et adaptés au niveau
de chacun. Sa pratique améliore la force, 'endurance, I'agilité, la flexibilité et
tout au long de I'année les adhérents vont pouvoir évaluer leur progression.
Certains peuvent d’ailleurs participer a des compétitions de CrossFit s’ils le
souhaitent. Uesprit du crosstraining est recherché et trés présent a ETC: en-
traide, apprentissage, dépassement de soi, bonne humeur et convivialité !

A ETC renouvelle cette année son challenge sportif @@ E

= " qui aura lieu
\OATES\| /e dimanche 27 avril 2025 de 8430 4 17h
|\, REVENIR o au complexe sportif de Riaillé-
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Dans le méme esprit que les années précédentes, des équipes de 2 se Facebook: Erdre Training Complexe
challengent sur des épreuves composées de mouvements issus du crosstraining Instagram: erdre-training-complexe
mais pas que... et surtout adaptées a tous. Ouvert a tous les adhérents des asso- mail: etc.riaille@gmail.com
ciations sportives de Riaillé, ce challenge est avant tout un moment de partage,

de rire et de dépassement de soi.
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¢ UNioN FooTteaLL CLuB DE L'ERDRE ET bu DONNEAU
Trans-sur-Erdre - Riaillé - Pannecé

Pour la saison 2024/2025, 'UFCED enregistre un nombre de
166 licenciés :

e Catégories jeunes (92 joueurs) qui sont répartis en 6 catégo-
ries

e Séniors (44 joueurs) entrainés/dirigés par Jean ROLAND as-
sisté de Dylan DELAGE, I'équipe B est dirigée par Germain SA-
LIOU et Emilien COCAULT assistés de Gildas LERAy. L'équipe A
évolue en 2¢™ division de district et I'équipe B en 5™ division
de district.

e Section FUTSAL Adultes (20 joueurs) qui se réunissent tous les
mardis soirs pour leur séance hebdomadaire

e Le bureau, composé de 18 membres, voit I'arrivée de Mau-
gan BAUDOIN, Enzo BERTAUD et Mario BERTAUD. Nous tenons
a remercier les anciens membres ayant décidé de prendre du
recul apres de belles années passées au sein du club.

Arbitres et délégués
Un grand merci a : Patrice VERGER, Stéphane BAUDOIN, Jérome
NIEL, Sandrine BROCHARD, Daniel GETIN, Lydia BERTAUD, Cé-
dric BOUQUIN, Nathan RAITIERE... arbitres bénévoles et délé-
gués de terrain ainsi qu’a Eric JARY ET Noam JARY nos arbitres
officiels.Merci également aux joueurs seniors pour l'arbitrage
des catégories jeunes.

Sponsors

Le club remercie ses nombreux sponsors pour leur soutien lors
des différentes manifestations. Leur contribution est essentielle
pour permettre au club d’avancer dans de bonnes conditions.

| e Concours de palets : 7 mars 2025
| e Soirée du Club : Samedi 5 avril 2025
| ® Challenge Franck Belleil : 3 mai 2025

— e Galette des Rois : Dimanche 26 janvier 2025

¢ Tournoi Inter-quartier : Jeudi 29 mai 2025

Sylvain GRASLAND, co-président : 06 15 88 3210

Francois BELLIER, co-président : 06 12 16 21 52
ufced.football@gmail.com

Page Facebook & Instagram UFCED

L'APREE - atelier de pratique énergétique Qi Gong

Qi : le Souffle et I’Esprit - Gong : exercices et technique

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE

Le Qi Gong est une pratique qui consiste a réaliser des exercices favorisant
la circulation de I'énergie vitale dans tout le corps : les mouvements sont
amples et lents. La respiration apporte I’"harmonisation du corps et de I'es-
prit. Cela redonne de la vitalité a tout I'organisme. Chacun va a son rythme,
selon ses possibilités, tout en profitant de I'énergie du groupe. Un temps
précieux pour prendre soin de soi (méditation, automassage).

Les cours se déroulent a Teillé,
le mardi a 9h30, 10h45, 18h et 19h30

Contact : Régine DESBOIS : 07 49 11 05 02
regine.desbois@gmail.com

ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS



¢ ASCED VoLLEY BALL

Nous sommes repartis pour une nouvelle saison.

Nous avons inscrit 7 équipes en compétition, dont 3 séniors.
Nous avons des équipes en championnats départemental et ré-
gional. Une soixantaine de licenciés. Notre équipe régionale mas-
culine est pour le moment premiere de son championnat et vise
la montée. Les équipes départementales masculine et féminine -
sont pour le moment en milieu de classement.

Un nouveau coach vient d’arriver et apporte beaucoup aux ;

équipes et aux jeunes coachs. L Lot
= . == ’
I - -

e

Nous sommes toujours ouverts a ceux qui souhaitent venir
s’essayer en entrainement le vendredi soir, plus facilement
pendant les vacances scolaires car les matchs se mettent en
pause.

Nous remercions Clément CHEVALIER qui laisse la présidence
a Violette ROUSSEL, apres 10 belles années a la téte du club.
Je le remercie particulierement, car il me guide dans cette
prise de role qui est une premiére pour moi.

Violette ROUSSEL : 06 26 19 40 07

ascedvolleyball@gmail.com
https://ascedriaillevb.wixsite.com/asced
Suivez nous sur Facebook

¢ AssoclaTioN Pouraquol Pas ?

L'association Pourquoi Pas, c’est du sport : du fitness le lundi, du yoga le mercredi, du pilates et de la zumba le jeudi.

Mais, Pourquoi Pas c’est aussi une dizaine de copains qui essaient de pro-
poser aux habitants de Riaillé des soirées atypiques. Grand nombre d’entre
vous ont peut-étre déja vu un concert a la Riante Vallée.

Cette année, Pourquoi Pas a eu envie de changer de formule. L'associa-
tion a pris ses quartiers au théatre de la Mauvraie et a déroulé, le temps
d’une soiée, son tapis rouge pour accueillir du théatre d’improvisation.
Découvertes, surprises et
rires furent les maitres-mots
de ce moment. Lassociation
tient d’ailleurs a remercier la
troupe «Sur un fil», venue de
Paris, qui a animé cette soirée,
a la plus grande joir des spec-
tateurs.

Toujours a la recherche de nouvelles idées pour surprendre et faire plaisir a son
public, I'association vous dévoilera en 2025 ses futurs projets.

ppas44@gmail.com
https://pourquoi-pas3.webnode.fr
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¢AMICALE DES PECHEURS A LA LIGNE DE RIAILLE

L'amicale des pécheurs a la ligne de Riaillé, AAPPMA association agréée pour
la péche et la protection des milieux aquatiques, a pour mission, entre autres,
de mettre en ceuvre tout ce qui est possible pour favoriser cette pratique. A ce
jour, nos actions sont menées dans ce sens, pour la satisfaction du plus grand
nombre.

Pendant cette année 2024, nous nous sommes concentrés sur I'entretien de
nos principaux baux de péche, nettoyage et réalisation de postes de péche sur
les plans d’eau de Teillé et du Clos a Trans.

Dans le champ de la péche, route de Bonnoeuvre, nous avons également fait
réaliser, avec le soutien de la fédération, une frayere a brochets,espece emblé-
matique de nos cours d’eau et en situation critique, pour un co(t de 25 000 €,
une passerelle sera installée par I'amicale .

Remercions au passage les propriétaires de la parcelle jouxtant la nétre qui
nous mettent a disposition une partie de leur parcelle, ce qui nous permet de
proposer un linéaire de plus de 400 metres.

Du coté de I'étang de la Provostiére, les conditions climatiques de cette année
ont permis le maintien d’un niveau d’eau correct qui a favorisé la reproduction
du brochet. Ceci laisse augurer de belles parties de péche dans les prochaines
années.

Travaux de nettoyage au plan d’eau de Teillé

Nous espérons qu’en 2025 sera enfin effectuée la remise en état de la
cale de mise a I'eau, concernant la restauration du barrage, nous n’avons
toujours pas de nouvelles a ce jour. Parallelement, nous avons poursuivi
nos actions aupres des jeunes, péche au coup et aux leurres, a noter que
3 jeunes participent au challenge “Junior Fishing Tour" organisé par la
fédération nationale, trois niveaux de compétition, départemental, ré-
gional et la finale nationale. Actuellement nos trois compétiteurs, biens
classés, peuvent espérer leur qualification au niveau régional.

En octobre,dans le cadre de 'UPN (union des pécheurs du Nord) nous
avons organisé sur la Provostiere un challenge float tube, petite embar-
cation gonflable, pratique trés prisée par les nouvelles générations de
pécheurs.

Nos actions ne seraient pas possibles sans la participation de nos béné-
voles, notamment lors de journées d’animation, opérations d’alevinages
et travaux d’entretien.Nous tenons également a remercier les municipali-
tés de Riaillé, Trans sur Erdre et Teillé, ainsi que les commergants et arti-
sans, pour leur soutien et leur présence lors de nos manifestations.

N’'hésitez pas a consulter notre site
(liste de nos dépositaires)
et ou nous faire part de vos remarques a
amicale-pecheurs-riaille@aappmasa.fr
ou a Laurent SALIOU au 06 15 34 04 85

Notre assemblée générale se tiendra
TE “ le vendredi 7 février a 19h00,
salle polyvalente de Trans sur Erdre

D )
e

-_—
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¢LeE ComITE DES FETEs DE RIAILLE

S'EST DE NOUVEAU REINVENTE EN 2024 EN LANCANT SON RIATHLON !

C'était le premier samedi de septembre avec un départ sous
un grand soleil et une arrivée plutét humide. Le principe était
trés simple, en équipe de 2, un relais avec un tour de VTT et du
tir de pétanque. Une arrivée sur le podium pour les meilleurs
bindmes avec la remise des trophées. Et pour cl6turer la soirée,
un concert en plein air qui a d étre malheureusement annulé
en raison de la mauvaise météo, mais reporté pour I'édition
2025.

Deux dates sont donc a retenir
pour I'année 2025 :

|5 FE Sy e Dimanche 13 juillet : feu d'artifice annuel su

- le site de la Riante Vallée dans une ambiance
conviviale et festive. Comme chaque année, on vous attend nom-
* Samedi 6 septembre : deuxiéme édition du Riathlon sur le site breux sur nos évenements malgré que nous
du Lavoir. Amateurs ou sportifs, défiez-vous sur un parcours hors manquons réguliérement de petites mains.
du commun. C'est ouvert a tous, alors venez encourager vos amis
et profiter des concerts en soirée. De ce fait, si vous étes motivés pour nous re-

2 joindre, n’hésitez pas a nous envoyer un mail a
o comiteriaille@gmail.com.
Wm ! Dans l'attente de vous retrouver, suivez nous sur
y W la page facebook du comité.
1 [}
¢ FANFARE L'EcHO DE L'ERDRE

La fanfare « 'ECHO DE 'ERDRE » assure les différentes sorties
officielles 8 mai, 11 novembre, Sainte-Barbe... a Riaillé et les
communes aux alentours

L'année 2024 a été riche en sorties diverses

e inauguration salle de sport a Teillé

e soirée musicale a Joué

e animation marche gourmande a St Sulpice et Le Cellier

e animation journée handisport a Joué

e cérémonie nouveau chef des pompiers a Riaillé

e journée souvenir des aviateurs canadiens a Riaillé (qualifiée
de cérémonie trés émouvante et reconnue de prestation ex-
ceptionnelle par I'ensemble du public venu nombreux)

Nous sommes toujours preneurs de nouveaux musiciens (dé-
butant ou confirmé) pour étoffer notre groupe, les répétitions
se déroulent a la salle de I'Etoile sportive de Joué sur Erdre le
jeudi soir a 20 heures

lechodelerdre@gmail.com

A noter notre soirée musicale prévue le samedi 3 mai 2025 a la salle de I'auviniere de Joué-sur-Erdre.

: Un don sera fait a cette occasion a I'association ADAIJED
‘ La premiére partie sera assurée par 'ECHO DE LERDRE (avec un répertoire renouvelé) et en seconde partie se
'\ produira la superbe formation « FANVROLE DE BRAINS »
¥ . Nous attendons un public nombreux pour une soirée de haute qualité
Merci pour votre soutien et meilleurs vceux a tous !
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¢PoLY-SONS :

Depuis plus de 20 ans, I'Ecole de musique
associative Poly-sons fait rayonner I'ap-
prentissage et le plaisir de pratiquer la
musique dans notre secteur.

L'aide de 150€ versée cette année par
la COMPA aux éleves mineurs pour l'ap-
prentissage instrumental (associée a la
formation musicale ou a la pratique de
groupe) va dans le sens de I'objectif prin-
cipal de Poly-sons:

PERMETTRE AU PLUS GRAND NOMBRE
D'ACCEDER A CETTE
PRATIQUE ARTISTIQUE

Des ateliers de bébés chanteurs, aux pra-
tiques vocales en solo, duo ou en choeurs,
en passant par la possibilité de pratiquer
une dizaine d'instruments, I'école de mu-
sique Poly-Sons permet a chacun, jeunes
et moins jeunes, novices ou experts, de
développer ses talents de musiciens ou

LA MUSIQUE POUR TOUS...

de chanteurs.

Notre école accueille plus de 160 éléves
sur les communes de Joué, Pannecé,
Riaillé,Teillé, Vallons de I'Erdre, tous cu-
rieux de découvrir ou de pratiquer une
activité musicale.

10 professeurs professionnels et passion-
nés, permettent a chacun de progresser
dans I'exigence et la bonne humeur.
Poly-sons, ce sont les cours de musique,
mais également des spectacles et des
stages tout au long de I'année......

e Le 11 janvier :
de Riaillé

. ¢ Vacances de février et avril : proposition de stages ouverts a tous

adhérents ou non
e Samedi 29 mars: mini-concerts
e Samedi 24 mai : spectacle de fin d’année

p.TE \

Et des animations musicales prévues et a venir, comme des inter-

ludes musicaux a la bibliothéque de Teillé.....

sur la page FACEBOOK ecoledemusiquepolysons

Notre page facebook:
ecoledemusiquepolysons
Nous écrire :

Tel:07 8239 52 68

Adresse : 2 place de l'église 44440 Teillé

Pour que vive la musique dans le monde rural !

Cherale <A Travers C%wmr}%»

Notre voix est le reflet de notre état physique et mental :
peut étre emprisonnée a cause d’'une mauvaise posture cor-
porelle liée a des blocages intérieurs. Une fois la voix libérée,
les émotions refoulées et les blocages psychologiques peuvent

enfin sortir. Une vraie thérapie...

de cheeur.

les voix de Poly-sons au théatre de la Mauvraie

PLUS D’INFOS A VENIR SUR NOTRE SITE INTERNET: polysons.net et

Notre site internet : polysons.net

ecoledemusiquepolyson@gmail.com

Alors rejoignez- nous le lundi de 16h a 17h30, a la salle mu-
nicipale de Riaillé, pour vivre une saison 2024-2025 dans la
bonne humeur sous la direction de Roger EPIARD, notre chef

VIE LOCALE ET MUNICIPALE

LB

Pour de plus amples renseignements,
contacter notre présidente
Jacqueline HAMARD au 02 40 05 48 15

ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS



¢ PERCUBATUQUE

Depuis plusieurs années Percubatuque, batucada d’une vingtaine
de percussionnistes enflamment tout public avec qui ils entrent en
contact. La batucada est I'ensemble de base de la samba, oui vous
savez, les défilés a Rio de Janeiro ou lI'on en prend plein les yeux et
plein les oreilles.

Composée d’'un ensemble de Surdos, Caixa, Répinique et de Tam-
borim, chaque instrument a sa place précise et son rythme précis.
Lensemble de ces instruments forme un groupe joyeux et fort sym-
pathique qui rigole bien, en dehors des multiples essais pour tenter
de jouer ensemble...ce qui est le plus dur.

Si vous nous avez déja entendu jouer et que vous avez envie de vous
joindre a nous, sachez que Percubatuque n’est pas une formation
fermée. Intégrer de nouvelles personnes est pour nous un but, et
un enrichissement aussi bien au niveau humain que musical, alors
rendez-vous pour la session 2025/2026 !

Vous cherchez une animation ?
Vous organisez un défilé ?

Vous voulez voir votre rue autrement,

danser avec les voisins ?

N’hésitez pas a nous contacter !

Denis : 06 7177 9172 - Mickael : 07 66 69 11 07 - mail : lapercubatuque@gmail.com
Instagram : percubatuque44 - Facebook : http://www.facebook.com/percubatuques4
site internet : http://percubatuque.wixsite.com/samba

LA CoMPAGNIE «DELICATESSE DE L'ELEPHANT»

La compagnie Délicatesse de I'éléphant, créée en 2016, porte un projet de di-

lettes en caravane

(détail sur le site internet).

delicatessedelelephant@gmail.com - ciedelicatessedelelephant.com gfﬁ

¢LeEs R'CALES - ASSOCIATION DE VARIETES

En 2004, une troupe de joyeux Riaillléens décidait de créer une as-
sociation de variétés. 20 ans plus tard, c’est avec beaucoup d’émo-
tions que nous avons soufflé nos bougies le temps d’une soirée fes-
tive en mai, puis lors de nos 6 représentations en novembre.

Au fil des ans, nous avons eu a cceur de créer des spectacles iné-
dits, et cette année encore notre plus belle récompense a été vos
applaudissements ! Pour votre fidélité et vos sourires, nous vous
disons MERCI !

20 ans c’est aussi I'occasion de remercier la municipalité pour son

versité artistique et de convivialité. L'association regroupe des circassiens et des
musiciens, I'année 2024 aura été celle de la création d’un entresort disco a pail-

Depuis juin 2023, le festival de “I'’éléphant en transe” vous invite au pont du
Theil, grace a l'association “Transmission”, pour profiter d’'un marché de pro-

ducteurs et artisans mais également de la musique et du spectacle.

La troisieme édition vous donne rendez vous le samedi 24 mai 2025 !

soutien indéfectible ainsi que tous les adhérents qui se sont succé-
dés pour faire le succes des R’calés. i’

Et puisque nous sommes persuadés que les années a venir seront
tout aussi belles, n’hésitez pas a nous rejoindre pour poursuivre

Retrouvez toute notre actualité sur :
e notre site : http://www.lesrcales.fr/

e les réseaux sociaux

https://www.facebook.com/lesrcales et instagram

e 'application Intramuros

I'aventure sur scéne ou en coulisses !
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O¢LEs AccCRO'SCENE - THEATRE DE RIAILLE

Cette année 2025 sera un peu particuliére
pour les Accro'scéne en raison des travaux qui
vont débuter en février a I'Espace Culturel de
la Mauvraie. Malgré tout, nous serons au ren-
dez-vous pour vous présenter une piece de De-
nise BONAL, mise en scéne par Olivier JOLLI-
VET : « Les Pas perdus ».

Nous vous entrainerons dans I'ambiance d'un
hall de gare ou les personnages se retrouvent,
se quittent, passent, attendent...

-

S

—

Si vous souhaitez rejoindre notre troupe sur scéne ou en coulisses,

n'hésitez pas a nous contacter: contact@lesaccroscene.fr Les représentations auront lieu

les 8,9, 14, 15 et 16 mars 2025

Plus d'infos sur notre association sur www.lesaccroscene.fr 3 1a salle de la Riante Vallée 3 Riaillé.

O¢HisTOoIRE ET PATRIMOINE DE RIAILLE

L'association Histoire et Patrimoine de Riaillé, créée le 10 avril
2024, compte déja 26 adhérents tres actifs. Elle a déja réalisé les
21 et 22 septembre derniers, pour les Journées du Patrimoine,
une magnifique exposition de vidéos et de photographies an-
ciennes qui a attiré 523 visiteurs enthousiastes. A notre initia-
tive, le dimanche 20 octobre, 552 personnes sont venues im-
mortaliser dans la joie et la bonne humeur la photo du siecle
devant le parvis de I'église.

Fort de ce succes, I'association HPR a pour ambition de pour-
suivre la mise en valeur du riche patrimoine de notre commune.
Consciente de n'étre qu'un maillon dans la chaine de la mémoire
vivante, elle tient a mettre a la disposition de tous une histoire en
perpétuelle évolution dont chacun peut s'emparer.

Membres de I'association lors de I'exposition
des Journées du Patrimoine - Photo : Pauline LECOMTE

Ce patrimoine qu'il soit architectural, culturel, écono-
mique, associatif ou humain, ce sont les femmes et les
hommes de nos rues et de nos villages qui I'ont fagonné.
Ainsi avons-nous de nombreux projets pour évoquer nos
manoirs, chateaux, moulins, croix, I'histoire singuliére de
nos villages et continuer I'évocation de nouvelles rues.
Nous tenons a remercier la municipalité et nos parte-
naires professionnels pour leur confiance et leur soutien.
Nous langons un appel a ceux qui ont dans leur mémoire
ou leur grenier des trésors cachés. Venez-les partagez
avec nous.

Histoire et Patrimoine de Riaillé
170 rue du Cédre 44440 Riaillé
histoirepatrimoineriaille@gmail.com
www.facebook.com/histoirepatrimoineriaille

Photo du 20 octobre 2024
Photographe : Pauline LECOMTE
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¢ACTM LoISIRS CREATIFS

Pas de nouvel atelier en 2024 pour I’ACTM Loisirs Créatifs, mais des modifications internes :

e I'atelier « Travail du Papier » se scinde en 3 activités : « Carterie », « Albums » et « Boites »
e 4 ateliers se sont transformés en groupes d’entraide : le tricot, la broderie, le scrapbooking
et la mosaique ou chacune apporte ses compétences et savoir-faire au service des autres.

Les autres ateliers (art floral, couture, peinture et vannerie) sont encadrés par des animatrices
qualifiées dans ces domaines. Pour la 11¥™ année, le Moulin de la Garenne a Pannecé nous
a accueilli pour animer le 1" dimanche de mars avec toujours autant de visiteurs.Le 7 avril,
notre exposition annuelle a Riaillé a vu les compteurs exploser quant au nombre de visiteurs
qui se pressaient pour admirer les réalisations de nos adhérents !...

Atelier Carterie
Et enfin, nous avons été invités par I’Association « Les Artistes de demain » de Teillé pour activité albums
présenter nos ateliers lors de leur exposition annuelle pendant 4 jours lors du week-end du
11 novembre.

e EXPOSITION ANNUELLE .
| DIMANCHE 27 AVRIL 2025 Pour plus de renseignements,
| DKTE' \ (salle de PAuvinire https://actm44.wixsite.com/asso
| F{ETB"“R L Joué-sur-Erdre) actm44@laposte.net

" Atelier Carterie

activité boites
OL'ATELIER DE MEs Dix DOIGTS - Loisirs & CREATIONS

Ne jetez plus, nous récupérons pour nos ateliers :

e  boites de bonbons plastique (ex : Haribo),
e boites en fer (ex : boites a gateaux),

e pots de fleurs en terre,

e  pots de yaourt en verre,

« La Créativité c’est l'intelligence qui s’amuse »

* .
A | e  rouleaux transparents (fleuristes),
- .
Association . . Yo . .
Chtetio DEM% Dox i e CD,vinyles, Pour plus d'information, n’hésitez pas a nous suivre

Lois6 Creator ‘ bothons en. Il‘ege, sur la page de l'association sur Intramuros
e bobines de fil a couture, boutons

e dons en matériel loisirs créatifs et couture
e chutes de tissu, laines, ruban

e  grands calendriers...

assolatelierdemesdixdoigts@gmail.com

Merci !

¢L'AMicAaLE DES SAPEURS-PomMPIERS DE RIAILLE

L'année 2024 s'achéve, a I'heure ou vous lisez cet article les membres de I'amicale des sapeurs-pompiers de Riaillé sont peut-étre
déja passés vous remettre vos calendriers.Nous tenons a vous remercier sincérement pour tous les dons effectués généreusement.
Les sapeurs-pompiers ont encore quelques dates importantes a vous communiquer pour venir les rencontrer.

" Samedi 11 janvier 2025 a I'occasion de la Sainte Barbe,
patronne de nos pompiers.
\'p TE ‘ La cérémonie se déroulera a partir de 10h15 avec un défilé
& ____"_ jusqu'au monument aux morts et s'achévera avec un vin d'honneur.
— Vous étes aussi conviés au bal a 21h30.

Pour conclure, si la fonction de sapeurs-pompiers vous intéresses n'hésitez pas a venir nous
rencontrer, nous répondrons a vos interrogations. Peut-étre que nous parviendrons a révéler en
vous la vocation de sapeurs-pompiers volontaires.

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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¢L'OuTtiL EN MAIN DE RIAILLE

L\

En cette quinzieme année, 'OEM de Riail-
|é initie 21 jeunes de 10 a 14 ans aux mé-
tiers manuels avec toujours la méme pas-
sion. Ainsi 35 GDM (Gens de Métier) dont
7 femmes se répartissent chaque mercredi
en période scolaire l'initiation des jeunes
aux métiers suivants : macgonnerie, faience,
menuiserie, charpente, sculpture sur bois,
plomberie, métallerie, couture, mécanique
générale, électricité, tblerie, couverture,
mécanique automobile, jardinage, cuisine,
patisserie.

OUTILS EN MAINS .

Selon I’Outil en Main France, 23% des jeunes passés par les ateliers OEM, choisissent de se diriger vers un métier manuel, sans
jamais le regretter, quitte a reprendre des études ciblées pour progresser. Ainsi au terme de leurs deux années d’initiation, nos
jeunes savent les métiers qui les attirent, les métiers qui les rebutent, facilitant ainsi leurs projets professionnels, les conduisant
vers un métier manuel ou pas. Dans tous les cas, ils se disent satisfaits de ce qu’ils ont découvert dans une ambiance a la fois stu-
dieuse et ludique dans de vrais ateliers.

Des conversations sont en cours pour féter ce quinziéeme anniversaire, sans en avoir encore choisi la forme, seule une date est
arrétée, ce sera le 24 mai 2025. Nous serions a I'occasion heureux de revoir les 271 jeunes qui sont passés par nos ateliers depuis

I'origine et leurs familles bien sGr. Nous aurons l'occasion d’en reparler.

Contact : patrice.tillaut@orange.fr

¢LuLu PRET' - LUDOTHEQUE ASSOCIATIVE

Qu’est-ce qu’une ludothéque ?

Une ludotheque est un lieu ou l'on peut jouer librement ou
participer a des animations organisées. C’est également un lieu
ol vous pouvez emprunter des jeux de société, des jouets, des
puzzles, des jeux géants et des structures gonflables pour une
durée déterminée. C'est donc comme une bibliothéque, mais
avec des jeux a la place des livres.

Qu’est-ce que Lulu Prét’ ?

C’est la ludothéque associative proche de chez vous. Avec ses
1800 jeux et jouets, Lulu Prét’ vous propose un espace de jeux
et de rencontres. Avec sa vocation premiere qui est d’étre acces-
sible a tous, Lulu Prét’ vous permet d’emprunter un jeu pour un
mois pour moins de 1€.

Lulu Prét’ essaye de répondre a toutes vos demandes :

e Un espace ou vous pouvez passer de bons moments en famille
ou entre amis

¢ Des jeux géants et des structures gonflables pour vos fétes de
famille ou pour les événements associatifs.

¢ Des jeux et jouets pour tous les ages et tous les go(ts

¢ Des jeux de construction

¢ Des soirées entre adultes pour découvrir des jeux.

Comment contacter les bénévoles de Lulu Prét’ ?
Ouvert les samedis de 10h30 a 12h30

Ouvert le premier dimanche du mois de 10h30 a 12h00
Ouvert les mercredis des périodes scolaires de 16h30 a 18h00
Ouvert le mardi pour les soirées jeux a partir de 20h00

FESTIVAL DU JEUX
POUR LES 10 ANS DE LULU

—

DATE \
i

Vous pouvez déja noter dans vos agendas le weekend
ludique organisé par Lulu Prét’ a 'occasion de ses 10 ans
les 19-20 et 21 septembre 2025.

3 jours de jeux de société, de jeux de réle, de puzzles,
d’espace d’activité, de tournois, de rencontres...

Nous aurons besoin de bénévoles pour cet événement.
Alors n’hésitez pas a nous contacter
si le projet vous intéresse.

Ludothéque LULU PRET - 69, Rue des Genéts - 44 440 TRANS-SUR-ERDRE

06.51.92.45.93 - www.lulupret.pe.hu - Facebook : Lulu Prét’ - ludothéque de Trans sur Erdre

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE
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¢Le CLuB pu BonN AccuElL

Le Club du Bon Accueil invite les personnes, qui désirent voir
autre chose que leur quotidien, a des rencontres qui permettent
de vivre des heures de convivialité et de passer ensemble un
agréable moment.

Nous proposons les 1¢ et 3*™ jeudis aprés-midi du mois, a la salle
des ainés rue du Calvaire, des jeux de cartes et de société, avec
dégustation de petits gateaux, café, chocolat.

De septembre a mai, des randonnées pédestres cantonales ont
lieu tous les quinze jours sur deux parcours de 4 a 8 kms.

Une fois par an, nous organisons un concours de belote, un thé
dansant, un voyage d’un jour, un pique-nique automnal et un re-
pas de fin d’année.

Au niveau du péle Erdre et Donneau, sont organisés une dictée,
un voyage d’une journée et un spectacle a Ancenis.

Pour en savoir plus sur les activités du club, n’hésitez pas a venir
nous rejoindre, nous sommes ouverts a toutes nouvelles actions
et animations.

Contact : Ginette LUSTEAU : 02 40 97 81 45

eJeudi 09 janvier 2025 : Assemblée Générale et galette
(salle rue du Calvaire)

¢ Jeudi 23 janvier 2025 : Thé dansant avec Guy Roberto
(salle Riante Vallée)

e Samedi 22 février 2025 : Concours de belote (salle
Riante Vallée)

¢ Vendredi 07 mars 2025 : Marche

e Mercredi 26 mars 2025 : Dictée (salle du club)

¢ Mai 2025 : Plateaux repas (date a définir)

¢ Juin 2025 : Voyage (date a définir)

e Septembre 2025 : Pique-nique (date a définir) A

oATES |

 rEBR S
-_—

¢UNC RIAILLE-MEMOIRE 1944 - 2024

80 ans apres le crash de l'avion cana-
dien, abattu par la chasse allemande,
au dessus de la Provostiere, ou les deux
aviateurs Raymond Richard BURGESS et
William Neil MacPHERSON ont trouvé la
mort le 26 juillet 1944, la population de
Riaillé a rendu un tres vibrant hommage
a ces deux aviateurs de 27 ans venus
combattre pour la libération de la France.

Une délégation de la famille de W. N. Mac
PHERSON, dont la niece Mme Christine
ELWOOD, aujourd’hui agée de 85 ans,
est venue a Riaillé spécialement pour
cette commémoration. Si la cérémonie
officielle s’est déroulée suivant le pro-
tocole habituel des commémorations,
c’'est surtout la trés forte émotion qui a
été ressentie aussi bien par les Canadiens
que par les Riailléens présents lorsque
Mme ELLWOOD a posé la main sur la
pierre tombale de son neveu, alors que
des larmes coulaient sur les joues de la
vieille dame.

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE

Répondant a l'invitation conjointe de la
Mairie et de I'UNC Riaillé-Mémoire, la
délégation canadienne s’attendait a un
dépot de gerbe au Carré Militaire du ci-
metiére, comme c’est 'usage. lls ont été,
selon leurs dires, tres impressionnés par
'ampleur donnée a cette commémora-
tion, la présence des nombreuses per-
sonnalités, drapeaux et associations de
Mémoire et surtout de nombreux habi-
tants.

Au moment de quitter Riaillé, Mme
Ellwood a déclaré :

« Merci a tous les habitants de
votre cité, en rendant ce bel
hommage a William et a
Richard BURGESS, vous avez
rendu hommage a tous les
aviateurs, marins et soldats
morts pour le France.

Je ne vous oublierai jamais »

Contact : patrice.tillaut@orange.fr

ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS @
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¢LE TRANSPORT SOLIDAIRE A BESOIN DE BENEVOLES

C'est une association composée de chauffeurs bénévoles qui se mettent a la disposition de personnes n'ayant pas de moyens de
locomotion ou ne pouvant plus conduire, pour les accompagner soit a un rendez-vous médical (dentiste, docteur, kiné) soit les
conduire dans la famille ou autre raison.

Comment ¢a marche ?

Aprés une adhésion de 7 € par an, il suffit d'appeler au numéro de I'association
:07 80 55 59 46 en laissant votre nom, votre numéro de téléphone, la raison
de votre appel, le lieu, I'heure du rendez-vous. Vous serez rappelé le soir méme.
Le transport est a la charge du demandeur, soit 0,35 € du km, a régler directe-
ment au chauffeur.

i Pour tous ces services, l'association a besoin de

[ chauffeurs ! Pour cette raison, nous faisons appel a des
bénévoles ayant le permis de conduire et disposant de

W‘!'ﬂ ! temps, car plus nous serons de chauffeurs, moins nous

serons sollicités.

N'hésitez pas a contacter le numéro de l'association- Merci !

¢SOS URGENCE GARDE D'ENFANTS

SOS Urgence Garde d’Enfants du Pays d’Ancenis est une association active, bénévole et dynamique
depuis mai 2008. Nous mettons en contact des bénévoles (30 actuellement) avec des parents
a ayant besoin de faire garder leur(s) enfant(s) dans l'urgence, le temps d'une demi-journée ou
d'une journée. Il peut s’agir d’'un enfant malade, d’'une absence inattendue de I'assistante mater-
nelle, d’'un rendez-vous professionnel ou médical, etc... L'association est présidée par le professeur
. st en Pédiatrie : Philippe LABRUNE.
;{;5 JRG‘EN;E Nous intervenons du lundi au vendredi, hors vacances scolaires. N
G HR D E D . E N FH HTS ® La garde de I'enfant est assurée par une benevglg soit a son domu?lle, soit au domlulg de I'enfant.
Les bénévoles sont toutes membres de I’Association. Elles sont soigneusement sélectionnées (en-
tretiens préalables, certificat médical d'aptitude physique et psychologique a la garde d'enfants et
un extrait de casier judiciaire).

PAYS
ANCENIS

Aucune adhésion n'est nécessaire pour les familles. Une participation financiére est demandée pour couvrir les frais de fonction-
nement de |'association et laissée a I'appréciation des familles.
02 511418 61
Toutes les bénévoles du Pays d’Ancenis sosurgencegardenfants.org
vous souhaite une belle année 2025 ! sosurgencegardenfants.org/pays-dancenis

Hecocialien des dennewns de cang de Riaille

Grace au don du sang, 1 million de malades sont soignés chaque année. C’est
pourquoi nous remercions tous nos donneurs ! Et pour faire face aux besoins
grandissants, il est primordial de sensibiliser de nouveaux donneurs, alors re-
joignez-nous a la salle de la Riante Vallée, de 16h a 19h30, aux dates suivantes :

jeudi 27 février 2025 Sané)
mardi 13 mai 2025 )
jeudi 31 juillet 2025

mardi 30 septembre 2025 ‘ @

jeudi 27 novembre 2025 Sueq

on%

uoQ)

Y
D

Présidents: SALIOU Delphine, LERAY Dominique

Secrétaires: EMERIAU Bernadette, VERGER Stéphanie

Trésoriers : JARRET Jean-marc, NIEL Claudine

Membres : LEYJOUR Anne, GOHIER Dominique, RAVARD Martine, LEDUC Ca-
therine, BELLEIL Pascal, BREGER Monique, BOURGEAIS Yannick (absent sur la
photo)

@ VIE LOCALE ET MUNICIPALE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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¢ TROCANTONS-30 ANS DE REEMPLOI AU PAYS D'ANCENIS

=

Voila déja 30 ans que dure I’épopée TroCantons, I’écocyclerie du Pays d’Ance-

facebook ou en affichage boutique.

Vous souhaitez en savoir davantage :

nis. Alors pour marquer cela, plusieurs événements ont commencé a voir le
jour alafin de I'année 2024 : des animations, des visites des installations pour
comprendre ce qui se passe dans les ateliers, des exposants pour partager les
expériences de réemploi, réparation, création... tout un tas d’activités dont le
programme est communiqué au fur et a mesure sur le site internet, la page

Tel un feu d’artifice, ces manifestations se termineront en point d’orgue lors
d’une grande journée anniversaire qui sera organisée le samedi 26 avril 2025
sur le site de I'écocyclerie. Au programme : festivités, expositions, musique,
conférences, jeux ... une grande féte d’anniversaire !!! Ce sera 'occasion de
rassembler les habitués, les salariés, les bénévoles, les anciens et les nou-
veaux autour de cette belle aventure.

poussez les portes de I'écocyclerie ! En attendant, I'activité de I'association continue de proposer sur tout le Pays
Vous souhaitez soutenir I'association : d’Ancenis, une solution de réemploi pour tous les objets du quotidien (col-
parlez-en autour de vous ! lecte, tri, vente), une activité qui permet a la fois de prolonger la durée de

Vous avez un groupe constitué (CSE, asso-  vie de vos objets, de trouver une solution pour s’équiper d’occasion a prix
ciation, collectif, club, réseau...) et souhaitez apordables, de créer de I'emploi local (70 salariés), une vie associative (150

profiter d’une visite de I’écocyclerie, envoyez
un mail a : contact@trocantons-org

Les sites TroCantons de Saint Mars la Jaille, Belligné, le Cellier et Ancenis
sont ouverts a tous.

Pour plus de précisions, rendez-vous sur le site internet de association :
www.trocantons.orgau téléphone au 02 40 97 78 55, ou simplement en poussant
les portes de Trocantons.

¢ADMRBR DpDE RIAILLE

bénévoles) et qui mobilise plus de 4000 visiteurs par semaine.

UNE ASSOCIATION ACTIVE AU SERVICE DE TOUS

Depuis plus de 70 ans, 'ADMR aide les personnes agées, les personnes en situation
de handicap et les familles a faire face aux difficultés quotidiennes et a préserver leur
autonomie.

Des services adaptés aux besoins de chacun

Ouvert a tous, 'ADMR apporte de nombreuses prestations d’aide humaine, entretien
du logement, préparation de repas, courses, aide a la vie sociale...Ce panel de service
répond notamment aux plans d’aides élaborés et financés par le Conseil départemental,
les caisses de retraites, les mutuelles et la CAF.

Des professionnels et des bénévoles engagés

Choisir 'ADMR c’est choisir un modéle original, associant clients, bénévoles et salariés
afin de développer le lien social, créer des emplois et répondre aux besoins de tous.
Nous recrutons régulierement et nous sommes a votre écoute pour rejoindre 'ADMR.
Vous partagez nos valeurs ? N'hésitez pas a intégrer I'équipe des bénévoles pour une
solidarité de proximité pour tous.

02 40 29 53 32 - nortancenis@fede44.admr.org
https://www.admr44.org/

X
ADMR

pour tous, toute la vie. partout

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS
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¢LAa Pause SoLID'ERDRE

UNE Maison DES SoLIDARITES bu SEcouRs CATHOLIQUE, GEREE ET ANIMEE PAR DES BENEVOLES

Qui peut y participer ? Des projets :

La Pause Solid’Erdre est un lieu de rencontres, de conviviali- ¢ REPAS DE NOEL SOLIDAIRE le 24
té... un lieu d’entr’aide intergénérationnel, interculturel, ou- décembre 2024, le midi

vert a toutes et tous... habitants des Vallons de I'Erdre, de Le

Pin, Riaillé, Pannecé, Trans sur Erdre, Teillé, sans exclure des e Partenariat avec le Service Cultu-
personnes venant de plus loin encore !... rel des Vallons de I'Erdre : spec-
tacle de danse par la compagnie
HINDA KAATE et MASSAK YADA les
9 et 26 janvier 2025

—> Personnes isolées, en manque de relation et d’activités,
n’hésitez pas, venez ... et si vous connaissez des personnes
autour de vous dans cette situation, parlez-en... Si vous n‘avez
pas de moyen de transport pour venir jusqu’a Bonnoeuvre,

contactez-nous, nous trouverons une solution... e Ouverture d’un REPAIR CAFE SOLID’ERDRE, chaque dernier sa-

medi du mois, a partir du 25 janvier 2025 : JETER, PAS QUESTION,

Qulest-ce qu'on y fait ? REPARONS ENSEMBLE !

Différentes activités gratuites sont proposées chaque mois :
pause conviviale,
jeux, chant, cuisine
en lien avec les Res-
tos du cceur, repas
partagé, jardin, coup
d’pouce numérique,

« Projet ALIMENTATION EQUILIBREE/ACTIVITE PHYSIQUE, en lien
avec la CPAM :
- Une marche gourmande le 17 mai 2025
- Une piece de théatre a tarif préférentiel a la salle Paul Gui-
mard en mai 2025 : « Les yeux plus grands que le monde »

Vous aimez rencontrer du monde, vous
- coup d’pouce cou- L avez envie d’aider, vous pensez pouvoir
ture... = rendre service dans certains domaines
Des activités ponc- W d’activités : venez nous rejoindre,
tuelles comme une M une fois de temps en temps, pour un
o journée a la mer, événement ponctuel ou plus réguliére-

S e . ) t des rencontres s s
I'accueil familial de vacances etc... Mais aussi un accompagne- ment pour des rencontres mensuelle
. R . . , . Toutes les bonnes volontés sont les
ment personnalisé : pour accés aux droits et aides d’urgence

. . bienvenues !--- Merci
ou pour soutenir un enfant dans sa scolarité... Chacun(e) est «
acteur » dans ces ateliers basés sur I'échange de savoirs, I'ac- ;
cueil, 'écoute, le plaisir d’étre ensemble ... Rien n’est figé, et Pause Solid’Erdre

d’autres ateliers pourront se mettre en place en fonction des | 1, Rue de la Garenne a Bonnoeuvre - 44540 Vallons de UErdre

demandes. ) )
09 77 33 69 77 - pausesoliderdre.440@secours-catholique.org

¢ADAR : COMPAGNIE ET AIDE AU REPIT A DOMICILE

Le saviez-vous ? Premiére association d’aide a domicile sur le département, ’ADAR
propose des prestations de compagnie ainsi que du soutien pour les aidants sur la
commune. Que ce soit pour vous-méme ou pour un proche en perte d’autonomie,
'ADAR44 intervient a domicile pour des lectures, activités manuelles, stimulation
cognitive par le jeu ou des sorties en extérieur (balades, visite de musées, ateliers
collectifs...).

Les salariés sont formés et a méme de s’adapter a toutes les situations et patholo-
gies. Ils accompagnent au quotidien les personnes agées, fragilisées par la maladie
ou porteuses de handicap. Déja toute une équipe d’aides a domicile de ’ADAR in-
tervient sur Riaillé et tout proche de chez vous pour I'entretien et les courses mais
aussi pour de I'aide humaine souvent essentielle au maintien a domicile : toilette,
habillage, change, lever et coucher... A ces services s’ajoutent donc désormais toute
une palette de prestations pour « mettre du soleil » dans le quotidien et garder ce
lien social indispensable. Selon votre situation, vous pouvez bénéficier d’une prise en
charge (notamment APA) et du crédit d'impot.

N’hésitez pas a prendre contact au 02 40 16 90 05
ou relationclient@adar44.com.

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS



¢ CREA CALINS 4 PATTES

Notre association Créa Calins 4 Pattes, créée en 2013, a pour but
d’aider des résidents de différents établissements médico-so-
ciaux et de proposer des animations a I'aide de nos animaux de
compagnie.

Les interventions permettent de stimuler la mobilité, les sens,
la mémoire, créer un lien social entre les personnes visitées, ré-
duire les angoisses, I'anxiété et I'agressivité. Les séances, d’'une
heure chacune environ, sont toujours des moments d’émotions,
de rires et de communications. Elles regroupent une vingtaine de
résidents.

Les faits marquants de cette année

e 13 février 2024 : Médaille d’argent
de la Jeunesse, des Sports et I'Enga-
gement associatif remise par M. le
Préfet de la Loire-Atlantique a Mme
BELLIARD Chrystelle, présidente de
. l'association.

L« 16 mars 2024 : le Comité Natio-
nal Supérieur des Distinctions de la
Fédération Francaise de I’'Encoura-
| gement du Dévouement et du Bé-
névolat a décerné a l'association Le
Trophée de I'Encouragement du Dé-
vouement.

¢ASSIEL

e 11 avril 2024 : Formation d’intervenant au PECCRAM (Pro-
gramme d’Education a la Connaissance du Chien et au Risque
d’Accident par Morsures auprées du jeune public).

Nouveaux projets 2025

* Mise en place des séances PECCRAM destinées aux enfants
4 3 10 ans, pour les sensibiliser a la connaissance du chien,
leur apprendre les gestes adéquats en présence des canidés et
favoriser une meilleure intégration du chien en zone urbaine.

— Vous étes enseignant, professeur, animateur dans un
centre périscolaire ou centre de loisirs, parent d’éléve ou
membre d’une association : n’hésitez pas a nous contacter
pour connaitre nos modalités d’intervention pour la préven-
tion des morsures.

e Séances d’éducation canine

Présidente : BELLIARD Chrystelle
belliard.chrystelle@orange.fr - 06 82 46 83 29
creacalins4pattesl.e-monsite.com

PARCE QUE CHACUN MERITE DE VIVRE CHEZ SOl EN TOUTE SERENITE

Vous étes confronté(e) a une perte d'autonomie ou vous accom-
pagnez un proche ? ASSIEL vous propose une gamme de services
adaptés a vos besoins pour maintenir une qualité de vie optimale
a domicile

e SSIAD : nos aides-soignants et infirmieres vous aident dans les
gestes de la vie quotidienne, adaptés a vos besoins.

e ESA : accompagnement spécialisé pour les personnes atteintes
de troubles de la mémoire.

e Education thérapeutique : des ateliers collectifs permettent aux
personnes atteintes de troubles de la mémoire débutants et a leurs
aidants de mieux comprendre leur maladie et d'acquérir des outils
pour mieux vivre au quotidien.

e Portage de repas : des repas équilibrés et adaptés sont livrés trois
fois par semaine par des professionnels attentifs a vos besoins.

e Lien social : des activités et un soutien personnalisé pour rompre

I'isolement.
E IE

4545 i 2 54350 58

ASSTEL : PARET GUM SHACUN mEATTE
OF VIVEE CHET SOI, IN TOUTE BtadNITE

Pour obtenir plus de renseignements, contactez-nous

au 02 40 96 27 88, de 8h30 a 12h30

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE
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88 ASSOCIATIONS

¢ AssocIATION VoIicE44

Tous les 2 jours, une femme meurt sous les coups de son conjoint
ou ex-conjoint. Prés de 50% de ces féminicides ont lieu dans les
territoires ruraux.

Ces violences nous concernent toutes et tous !

Pour donner un support juridique aux actions de prévention que
nous avons initiées dés novembre 2020 sur la commune de Riail-
Ié, nous avons fondé I'association VOICE44, en juillet 2023.

VOICE44 intervient principalement en milieu rural pour sensi-
biliser au phénomeéne des violences sexistes, sexuelles dans la
sphére privée (violences conjugales, intrafamiliales) et profes-
sionnelle (Violences sexistes et sexuelles au travail).

Nous réalisons des campagnes de prévention, des sensibilisa-
tions aupres d’un public le plus large possible, professionnels et
particuliers, bénévoles et salarié.es de structures associatives
(sport, humanitaire, culture, etc...)

Nous assurons une veille juridique afin de proposer aux victimes
des informations fiables et actualisées, sous forme d’affiches ou
de flyers mis a disposition dans des lieux recevant du public, des
centres médicaux, paramédicaux et chez des commergants.

e

Depuis leur création par Coluche en 1985, les Restos du
Ceoeur aident et assistent les personnes les plus démunies,
par de l'aide alimentaire mais aussi par la participation a
I'insertion sociale et économique et toute action contre la
pauvreté.

Actualités 2024

En mars , un composteur de 600 litres a été installé par la
COMPA tout pres du local de distribution des repas, pour
les bénévoles et les bénéficiaires, et ceci dans le but ultime

Nous proposons des sessions de sensibilisation, concues et
animées par une formatrice professionnelle bénévole. Spécia-
lisée dans la détection et la gestion de ces types de violences,
elle propose des sensibilisations adaptées au public ciblé pour
informer sur le mécanisme et les différentes formes de vio-
lences.

Vous souhaitez vous aussi agir, contactez-nous :
contact@voice44-fr
Pour découvrir I'association, ses valeurs et ses actions,
suivez-nous sur internet et les réseaux sociaux

Viehimes ou Wemoins de s oleinees sexisies
sewellios, coijogales o i el liales,
VoS nCes pas seuloes |
‘»q?['-'h

vous indormeis sur:
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de réduire le gaspillage des déchets alimentaires qui ne
peuvent pas étre distribués.

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE

Au début du mois de mai a eu lieu le Cross du Coeur au Colléege Louis
Pasteur de Saint-Mars-la-Jaille. Au cours d’une rencontre sportive,
680 enfants, accompagnés par les enseignants, des écoles primaires
de Sainte Thérese - Saint Fernand, de Jules Ferry de Saint-Mars-La-
Jaille, des écoles primaires de Teillé, Pannecé et Vritz et du Collége
Louis Pasteur ont permis la collecte de nombreux livres, jeux et
jouets de qualité qui ont été distribués aux familles en difficulté.

La rencontre a été aussi sportive que joyeuse !

Le local des Restos du Cceur se situe rue de 'Europe a Vallons de
UErdre et est ouvert toute 'année, le mardide 9h a1l h
pour la distribution et les inscriptions.

N’hésitez pas a contacter l'équipe de bénévoles qui saura vous
apporter son aide ou pour vous joindre a eux dans leurs actions.

Mail : ad44.stmars@restosducoeur.org

ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS



‘LES JARDINS DU COEUR TOUJOURS EN PLEINE EVOLUTION

Il'y a 30 ans, une poignée d’agriculteurs au grand Coeur, de
Teillé et Pannecé, décidaient de cultiver sur certaines de leurs
parcelles, des [égumes de base, pommes de terre, poireaux, ca-
rottes .., en plus grand nombre que leurs besoins personnels, et
de donner leurs surplus aux Restos du Coeur. C’était I'embryon
des Jardins du Coeur de Teillé.

Progressivement, d’autres bénévoles sont venus les rejoindre,
des propriétaires des communes environnantes ont mis gracieu-
sement des parcelles a la disposition des jardins, du matériel a
été trouvé et la gamme des légumes s’est étoffée. Les Jardins
de proximité de Teillé, partie intégrante des Restos du Coeur de
Loire-Atlantique, sont ainsi arrivés a produire 25 a 30 tonnes de
légumes, sur 3 ha 50, répartis sur une dizaine de parcelles sur
Teillé, Pannecé, Mésanger, approvisionnant les centres de dis-
tribution d’Ancenis, Saint Mars la Jaille, Nort sur Erdre, Saffré. Le
surplus est envoyé a Nantes qui les dispatche dans les centres
de distribution. Il y a une quinzaine de Jardins en Loire-Atlan-
tique ; le notre étant le plus important, en surface, tonnage et
nombre de bénévoles.

Pour une meilleure organisation de notre travail, depuis plu-
sieurs années nous cherchions un site ou tout serait regroupé
: terrain, matériel, stockage .... Fin 2022, ce vceu a été large-
ment exaucé, grace a des agriculteurs au grand cceur de Saint-
Herblon. Des conventions ont été passées avec ceux-ci, les Res-
tos du Coeur et la Compa. Cette année, quels que soient les
légumes (oignons, échalotes, pommes de terre, carottes, choux,
citrouilles, courgettes, betteraves rouges, tomates, ...) les ré-
coltes sont exceptionnelles, nous allons dépasser les 30 tonnes
de légumes frais, qui feront le bonheur des bénéficiaires, dont
certains participent aux plantations ou récoltes.

SSOCTATIONS

Autre sujet de satisfaction, I'équipe de bénévoles s’est encore
étoffée, nous sommes 28, dont 6 femmes, venant de Riaillé,
Teillé, Bonnoeuvre, Pannecé, Mésanger, Ancenis, Oudon, Couf-
fé, Trans, Roche Blanche et nous avons plaisir a se retrouver
chaque semaine. Notre lieu d’activité s’étant déplacé, on nous
reconnaitra désormais sous I'appellation Jardins de Proximité
de Saint-Herblon- Vair sur Loire.

Nouveauté importante pour la prochaine saison, 2 serres nous
ont été données, une de 70 m? et une grande de 320 m?. Elles
ont été démontées et transportées par nos soins et sont en fin
d’installation. Elles vont nous permettre de faire certains de
nos plants, de diversifier ou désaisonnaliser certaines de nos
cultures. C’est un travail bien spécifique, mais nous avons plu-
sieurs spécialistes dans I'équipe.

Sur les 5 ha mis a notre disposition, nous en avons cultivé 4 cette
année. Grace au travail assidu de toute cette joyeuse équipe et
a I'excellente ambiance jamais démentie, le suivi des cultures a
été parfaitement assuré. Chaque lundi matin, quelquefois plus
si besoin, nous avons rendez-vous a 9 heures a Saint-Herblon
Pour une meilleure répartition des taches, nous nous sommes
réorganisés, en mettant en place des commissions. Nous
sommes en réflexion pour améliorer notre parc matériel. C’est
une équipe bien vivante et en évolution permanente.

Quelles que soient vos compétences,toutes les bonnes
volontés seront accueillies a bras ouverts
Vous serez les bienvenus !

Michel DANIELO
Michel PERRAY
Jean-Claude CESBRON

06 6194 8182
0683261106
06 36 6158 92

RILLETS ET TIMBRES DE LA LIPERATION

VIE LOCALE ET MUNICIPALE INTERCOMMUNALITE SERVICES ENFANCE-JEUNESSE LE COIN DES ECRIVAINS ASSOCIATIONS




CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 2025

JANVIER

Jeudi 09 : voeux de la Municipalité (Salle de Riante Vallée, 19h)
Jeudi 09 : assemblée générale et galette des rois du Club du
Bon Accueil (salle municipale)

Samedi 11 : Sainte-Barbe — cérémonie a 10h15 et bal a 21h30
(Salle de la Riante Vallée)

Samedi 11 : les Voix de Poly-Sons (Espace Culturel de la
Mauvraie)

Jeudi 23 : thé dansant du Club du Bon Accueil avec Guy Roberto
(Salle de la Riante Vallée)

Vendredi 24 et samedi 25: portes ouvertes de la MFR

Samedi 25 : portes ouvertes de I'école Notre-Dame (10h a 12h)
et du college Saint-Augustin (9h a 12h)

Samedi 25 et dimanche 26 : spectacle «Du vent dans le
pommier a cerises» par Poly-Gammes (Espace Culturel de la
Mauvraie)

Dimanche 26 : galette des rois UFCED

FEVRIER

Vendredi 7 : loto de la MFR (Salle de la Riante Vallée)
Vendredi 7 : assemblée générale Amicale des Pécheurs (salle
polyvalente de Trans-sur-Erdre, 19h)

Samedi 22 : Tour Ligue Jeunes des Pays de la Loire - Savate Boxe
francaise (Complexe Sportif de Riaillé)

Samedi 22 : concours de belote du Club du Bon Accueil (Salle
de la Riante Vallée)

Jeudi 27 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

MARS

Samedi 1° : loto organisé par I'’APEL Notre-Dame (Salle de la
Riante Vallée, 20h)

Vendredi 7 : concours de palets de I'UFCED

Vendredi 7 : marche organisée par le Club du Bon Accueil
Samedi 8 : théatre « Les Pas perdus » par les Accro’scéne (Salle
de la Riante Vallée, 20h30)

Dimanche 9 : théatre « Les Pas perdus » par les Accro’scene
(Salle de la Riante Vallée, 15h)

Vendredi 14 et samedi 15 : théatre « Les Pas perdus » par les
Accro’scéne (Salle de la Riante Vallée, 20h30)

Dimanche 16 : théatre « Les Pas perdus » par les Accro’scene
(Salle de la Riante Vallée, 15h)

Vendredi 21 et samedi 22 : portes ouvertes de la MFR
Mercredi 26 : dictée organisée par le Club du Bon Accueil (Salle
du Club)

Vendredi 28 : spectacle de Cirque par I'école Notre-Dame
Samedi 29 : mini-concerts de Poly-Sons

AVRIL

Vendredi 4 : spectacle de Cirque par I'école Notre-Dame
Samedi 5: bourse de printemps de I'Amicale Laique (Salle des
Foréts)

Samedi 5: battle de breakdance par EGC (Complexe Sportif)
Samedi 5 : soirée du Club - UFCED (Salle de la Riante Vallée)
Jeudi 24 : assemblée générale de la MFR

Dimanche 27 : challenge sportif inter-assos par ETC (Complexe
Sportif)

Dimanche 27 : exposition annuelle de I'ACTM Loisirs Créatifs
(Salle de I'Auviniere - Joué-sur-Erdre)

MAI

Jeudi 1°: Foulées du ler mai par I’ASCED Athlétisme

Samedi 3 : challenge Franck Belleil — UFCED (Terrain de football
de Riaillé)

Samedi 3 : concert de I'Echo de I'Erdre (Salle de I'Auviniere,
Joué-sur-Erdre)

Mardi 13 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

Dimanche 18 : vide-grenier par I’Amicale Laique (centre-bourg)
Vendredi 23 : tournoi de palets, portes ouvertes et féte des fa-
milles a la MFR

Samedi 24 : spectacle de fin d’année de Poly-Sons

Samedi 24 : festival « Eléphant en Transe » (Pont du Theil, Trans)
Samedi 24 : 15*™ anniversaire de I’Outil en Main de Riaillé
Jeudi 29 : tournoi inter-quartier UFCED (Terrain de football de
Riaillé)

JUIN

Vendredi 13 : féte de I'école Robert-Doisneau

Vendredi 27 : féte de la Musique (Centre-bourg)

Samedi 28 : féte de |'école Notre-Dame (terrain du Lavoir)

JUILLET

Mardi 1° : assemblée générale de 'Amicale Laique

Dimanche 13 : feu d’artifice et bal populaire du Comité des
Fétes (Salle de la Riante Vallée)

Dimanche 27 : cérémonie hommage aux aviateurs canadiens
(stele de la Provostiére)

Jeudi 31 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

SEPTEMBRE

Samedi 6 : 2°™ édition du Riathlon (site du Lavoir)

Vendredi 19, samedi 20 et dimanche 21 : 10®™ anniversaire de
la ludotheéque Lulu’Prét

Samedi 20 et dimanche 21 : Journée du Patrimoine par Histoire
et Patrimoine de Riaillé

Mardi 30 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

OCTOBRE

Samedi 11 : repas des Ainés (Salle de la Riante Vallée)

Dates a définir : Festival «Ce soir je sors mes parents» sur le
Pays d’Ancenis

NOVEMBRE

Dimanche 23 : loto organisé par 'APEL de I'école Notre-Dame
(Salle de la Riante Vallée, 14h)

Jeudi 27 : don du sang (Salle de la Riante Vallée, de 16h30 a
19h30)

Dates a définir : représentations des R’Calés
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1. 80¢ anniversaire du crash des aviateurs canadiens le 28 juillet 2. Animation Toutes au sommet organisée par le Club Alpin de Riaillé dans le cadre
de la journée internationale des droits des femmes le samedi 9 mars 3. Cross des Jeunes Sapeurs Pompiers le 21 janvier au terrain de la Riante Vallée
4. Exposition de photos anciennes lors des Journées du Patrimoine les 21 et 22 septembre 5. Forum alternance et jobs d’été le vendredi le 19 avril a la salle
de laRiante Vallée - 6. Journée nettoyage de la planéte le 20 septembre - 7. Soirée mexicaine organisée par 'UFCED le samedi 9 mars a la salle de la Riante Vallée

8. Passation de pouvoir du centre de secours de Riaillé le samedi 16 mars = 9. Premiére édition du Riathlon le 7 septembre * 10. Rallye citoyen du college
le mardi 14 mai - 11. Repas des Ainés le samedi 12 octobre
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